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Projektbeschreibung Das ,,Aktionsbundnis Hitzeschutz Berlin” entstand im Marz 2022 auf Initiative
der Arztekammer Berlin, der Senatsverwaltung fir Wissenschaft, Gesundheit
und Pflege sowie KLUG - Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e. V.
In diesem Bundnis arbeiten Gesundheitsfachkrafte wie Arzt:innen und
Pflegekrafte zusammen mit Katastrophenschutz, Rettungsdiensten und
dem Offentlichen Gesundheitsdienst. Ziel ist es, verantwortungsbewusst mit
neuen Gesundheitsrisiken umzugehen, indem HitzeschutzmaRnahmen s o
unterstutzt und geférdert werden, um gefahrdete Bevolkerungsgruppen e
Zu schutzen.

FUR

Projektverantwortliche Arztekammer Berlin, Senatsverwaltung flr Wissenschaft,
Gesundheit und Pflege und KLUG - Deutsche Allianz Klimawandel
und Gesundheit e. V.

Netzwerkpartner AWO Landesverband Berlin, Berliner Feuerwehr, Charité, Vivantes;
Hausarzteverband Berlin und Brandenburg, Berliner Krankenhaus-
gesellschaft, KV Berlin, Der Paritatische Berlin, Kompetenzzentrum
Pflegeunterstltzung, Bundesverband Pflege, BAG Hauskrankenpflege,
Diakonie, Krhs. Havelh6he, St. Gertrauden Krhs., LAGeSo

Zielgruppe Berliner Bevolkerung, insbesondere gefahrdete Bevolkerungsgruppen

Zielsetzung Das Projekt zielt darauf ab, gefahrdete Gruppen in Hitzewellen zu schitzen,
indem es Gesundheitsakteure schult, Versorgungsketten sichert und die
Zusammenarbeit starkt.

Methodik/Bedarfserhebung Allein in Berlin und Brandenburg gab es zwischen den Jahren 2018 und 2021
rund 1.600 Hitzetote. Hitzeaktionsplane sind bisher deutschlandweit nur
in wenigen Kommunen eingefuhrt worden und lassen wichtige Gesundheits-
akteur:innen aul3en vor. Vulnerable Gruppen werden bisher beim Hitzeschutz
in Deutschland nicht in ausreichendem Mal3e erreicht und geschutzt. Auf-
grund der Alterszusammensetzung und der Exponiertheit durch Hitzeinsel-
effekte besteht in Berlin eine besondere Gefahrdung.

Umsetzung/MafRnahmen e Erstellung von Informations- und Schulungsmaterialien
e Entwicklung von (Muster-)Hitzeschutzplanen fur die verschiedensten -, | Einsatzleit-und Lagezentrum
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e Durchfuhrung von Workshops unter Beteiligung der verschiedenen plikatoren [ TragEr _ Tfagef
Sektoren und Partnerorganisationen mit Schwerpunkt Umsetzung . Prlege. Pﬂege = )
der MaBnahmen pfénger Krankenhaus elnrlchtung dienst wehr
e Durchfuhrung von Pressekonferenzen Maft- C G C o .g—= < B C ET"=C .?='5C ?%C B < E—=
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e Offentlichkeitsarbeit und Implementierung von Malinahmen N T T [ D D W B2
e Evaluation durch Helmholtz-Institut Sektoren | Stat. | i Amb. Pflege Kat.schutz ocb

e Beteiligung am Aufbau des bundesweiten Hitzeschutzbundnisses,
Hitzeaktionstage

e Kontaktaufnahme und Austausch mit zivilgesellschaftlichen
Organisationen, z. B. KriSta

Bisherige bundesweite Erfolge:
Positionspapier der Bundesarztekammer,
Initiative des BMG , Hitzeschutzplan fur Gesundheit”

Au S b I i C k (Erkenntnisse/Empfehlungen/Ubertragbarkeit) @ KO n ta kt

Um vulnerable Gruppen umfassender zu erreichen, sind zusatzliche Manahmen notwendig. Es bedarf Aktionsbundnis Hitzeschutz Berlin
weiterer Informationen fur vulnerable Gruppen, aber auch Schulung potentieller Multiplikator:innen.
Innerhalb des Gesundheitsbereiches ist weitere Aus-, Fort- und Weiterbildung zu hitzebezogenen
Gesundheitsproblemen notwendig. Zwischen den verschiedenen Sektoren sollte die Kooperation
verbessert werden. Da die professionellen Bereiche im Routinebetrieb oft schon an der Belastungsgrenze
arbeiten, ist die Einbindung von Burgerengagement und Nachbarschaftshilfe sinnvoll. Dies muss

organisiert und finanziert werden. https://hitzeschutz-berlin.de, https://hitze.info
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