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1. Aktuelles zur Entwicklung des Klimas:
Temperaturerhohung
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1. Erneutes H|tzejahr in 2023

 Der Sommer 2023 war global gesehen der mit Abstand heilseste
seit Beginn der Aufzeichnungen 1940 (EU Klimawandeldienst
Copernicus)

e Die globale Durchschnittstemperatur habe im Sommer bei
16,77 Grad Celsius gelegen (0,66 Grad liber dem Durchschnitt
1991-2020)

* 6.Juli 2023 der bis heute warmste Tag seit Beginn der
Aufzeichnungen (iiber 17 ° Cim weltweiten Durchschnitt)

 Damit war es in jedem einzelnen der Sommer seit 2015
weltweit warmer als jemals vor 2015 gemessen

* In weiten Teilen Westeuropas gab es tUberdurchschnittlich viel
Niederschlag, was zu schlimmen Uberschwemmungen fiihrte

e Zu trocken war es hingegen uber dem Alpenbogen und in
Mitteleuropa, hier kam es vielfach zu Waldbranden
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1. Allgemeine Klimaprognose fiir Deutschland (IPCC)
(mittel- und langfristig)

e Zunahme Anzahl, Dauer und Intensitat sommerlicher
und heiller Tage

e Anstieg mittlere Temperatur von bis zu 4° C (Ziel
nicht mehr als 2° C)

e jahreszeitliche Verschiebungen des Niederschlags:
mildere Winter mit mehr Regen und trockenere,
heiRere Sommer

e haufigere und intensivere Extremereignissen (vor
allem Hitzewellen, Starkniederschlage, Sturm)

e Haufung von Starkregenereignissen
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2. Anpassung an den Klimawandel
2008 Anpassungsstrategie an den Klimawandel:

DEM KLIMAWANDE!
BEGEGNEN
Die Deutsche

2011 "Aktionsplan Anpassung" zur Deutschen
Anpassungsstrategie an den Klimawandel

2023: Bundesgesetz zur Anpassung an den
Klimawandel: Kommunen und Bundeslander
mussen Anpassungskonzepte vorlegen

Bereits zahlreiche Anpassungsstrategien auf
Ebene der Bundeslander, Regionen und
Kommunen
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1. Jedoch: Zunehmende Klimawandelskepsis in
Deutschland

I Anteil der Befragten, die an menschengemachten
Klimawandel glauben

®ja @ Nein Weil3 nicht/keine Angabe

= =
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Westdeutschland Ostdeutschland

Basis: 2.085 Befragte (ab 18 Jahre) in Deutschland; 20.-22.03.2023
Quelle: YouGov

YouGov Statista¥a

(YouGov /statista 2023)
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2. Anpassung an den Klimawandel: Hitzevorsorge durch Stadtplanung und
Landschaftsarchitektur

Berliner Hochschule fiir Technik
Professur fiir Urbanen Raum und Landschaft Prof. Dr. Jens Liideke




B/HT Bauleitplanerische und landschaftsarchitektonische MaRnahmen zur
Anpassung an die Hitze in der Stadt

2. Besonderheiten des Stadtklimas

¢ \V/on Hitze viel mehr betroffen als Umland
Temp [°C]

e Bis zu 10° C Temperaturunterschied =

e Durch Adsorption speichern Fassaden,
Dacher und Strallen das Sonnenlicht

* KfZ, Maschinen, Hausbrand und Abwarme .,
der Industrie sowie Klimaanlagen setzen

Warme frei und heizen Stadt zusatzlich auf M"Q'Q-ﬁ.’ B !’M&' ididm

Gewerbe-
gebiet

e Abkihlung durch Verdunstung und
Transpiration aufgrund geringem
Vegetationsanteil, fehlender Wasserflachen
und versiegelter Boden stark vermindert.
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2. Hitzetage und Betroffenheiten

e Vervielfachung von Sommertagen (iiber 25° C) und
Hitzetagen (iber 30° C) wird prognostiziert
e |[nsbesondere Tropennachte mit Tiefsttemperatur nicht
unter 20 ° C gesundheitlich bedenklich
e Sensiblen Bevolkerungsgruppen :
e Sauglinge und Kleinkinder,
e chronisch kranke Menschen,
e Menschen, die von Armut bedroht bzw. betroffen sind,
* Personen mit besonders belastenden Berufen,
e alte Menschen (75+)

e Menschen, in Uberwidrmungsgebieten (stidtischen Hitze-
Hotspots)
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2.Entwicklung der Anzahl von Hitzetagen in
Deutschalnd (> 30° C)
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2. Hitzebetroffene Stadtbereiche und Gesundheit

e Besonders Stadtbereiche mit vielfaltigen weitere
Belastungen betroffen:
* hohe Siedlungsdichten
e geringe Grunflachenausstattung,
e Uberdurchschnittlicher Anteil an alteren Menschen
* Uberdurchschnittlich hohe Larm- und Luftschadstoffemissionen
(Gewerbe, Industrie und StrafSen)
e Langere Hitzeereignisse fuhren zusatzlich zu erhdhter
Ozon- und Feinstaubkonzentration

e gesundheitlichen Risiken erhdhter Luftverunreinigungen
(z.B. Ozon) und extremer Hitze verstarken sich gegenseitig
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2. Gesundheitliche Folgen von Uberwirmung

e Hitzeereignisse wirken sich negativ auf das menschliche
Wohlbefinden und die Gesundheit aus 2 Zunahme von
Krankheiten und Todesfallen;

e Indirekte hitzebedingte Erkrankungen (z.B.
Lebensmittelvergiftung) und Ubersterblichkeit (vorzeitige
Sterbefalle durch Hitzestress);

e Hitzewellen 2003: 70.000 Todesopfer, > 10 Mrd. € volksw. Kosten
e Steigerung der Sterblichkeit je 1 Grad Kelvin um 1%;

e Uberwdrmung (v.a. in Kombination mit Feinstaubbelastung)
belastet v.a. sensitive Bevolkerungsgruppen (Alte, Kranke, Babys)
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2. Wichtige Siedlungsklimatische Ausgleichsraume

e Kaltluftentstehungsgebiete, v. a. Wiesen und Acker, auf denen
nachts die Luft abkihlt und in die Siedlungsgebiete abfliel3t.

e Frischluftentstehungsgebiete wie siedlungsnahe Waldflachen, die
Schadstoffe aus der Luft filtern

e Luftleitbahnen, die Kalt- bzw. Frischluftentstehungsgebieten und
belastete Siedlungsbereiche verbinden, z.B. FlieRgewasser oder
Grunzuge.

e Sonstige Griinverbindungen/Griinvernetzungen: z.B. Alleen oder
Grinzasuren, Gewasserauen und Wasserlaufe mit Randstreifen

e Innerstadtische Grinflachen: z.B. Parks und Kleingarten.

e Auch Friedhofe konnen wichtige innerstadtische Kihlflachen
darstellen
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2. Vorbeugung und Minderung von Hitzebelastungen

Stadtklima

e Luftaustausch mit Umgebung (und Abkihlungseffekte) kann
durch Bebauung, Verkehrsinfrastruktur und andere Hindernisse
eingeschrankt sein

e Stadtischer Warmeinseleffekt: weniger durch erhohte
Temperaturen am Tage als verminderte Abkihlung in der Nacht

e Durch Topographie oder Temperaturgefalles zwischen Stadt
und Umland kénnen Berg- und Talwinde sowie thermisch
bedingte (stadteinwarts gerichtete) Winde entstehen

e Diese Luftbewegungen konnen bereits durch geringfligige
Storungen (z.B. Verwirbelungseffekte an Gebaudekante)
vermindert werden
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2. Anpassungserfordernisse an die Hitzeentwicklung

e |n Wohngebieten Aufenthaltsqualitat tagsuber fir die
hitzesensible Bevolkerung wichtig (z.B. Friedhofe)

e Verminderung der Gebaudeaufheizung und
verschattete Aufenthalts- und Spielflachen im Freien
wichtig (tags)

e effektive Abkihlung und Zufihrung kihler Luft von
aulBen nachts wichtig (gesunden Schlaf ermoglichen)

e Hitze Hot-spots erfordern mit
Verschattungselementen gestaltete Frei- und
Griunflachen (Aufenthaltsqualitat)
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2. Landschaftsarchitektonische
Klimaanpassungsmafinahmen

Griine Innenhdfe

Pocket Parks

Rickbau/ Entkernung

Helle Oberflachengestaltung Gestaltung mit Wasser
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2. Stellschrauben fiir die urbane Kiuihlung
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2. Sicherung / Verbesserung von Ausgleichsrdaumen

* Erhalt bzw. Neuschaffung klimatisch entlastender Frei- und
Grunflachen,

* Verbesserung der wohnungsnahen Grinflachenversorgung,

* Sicherung/Verbesserung der Belliftungssituation (bspw. durch
Verzahnung von Grun- und Siedlungsflachen, ,Griinfinger’),

» Dauerhafte Sicherung/Schaffung von
Kaltluftentstehungsgebieten und Kaltluftbahnen,

* Freihaltung von durch-/tberstromten Bereichen,
* Vermeidung/Beseitigung von Kaltlufthindernissen,

* Sicherung des Volumens der Kaltluftflisse durch Vermeidung
von Bebauung oder storender Vegetation
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2. Wirksamkeit von Begrunung

e Begrinung kann Warme um bis zu 10 Kelvin vermindern

e Wirksam: sechs Baume konnen in einer 500 Meter langen und
zehn Meter breiten Stralenschlucht Sommertemperaturen um
funf Grad senken

e Ein Baum hat die Kiihlungswirksamkeit von bis zu zehn (!)
handelsiblichen Wohnungsklimaanlagen

e Begriinung kann durch Filtereffekte auch die lufthygienische
Situation verbessern

e \egetationsstrukturen (Baume, Fassaden- und Dachbegriinung,
Grunflachen) muissen fir die Kihlwirkung ausreichend mit
Wasser versorgt werden!
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2. Wirkung von Begrinungsmaf3inahmen in
hitzebelasteten Stadtquartieren

Stid-Nord-Schnitt West-Ost-Schnitt

Temperaturanderung durch Stadtbdume
s

Temperaturinderuna durch eine Kombination aller MaRnahmen
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2. Resimee: Prinzipien der stadtischen Klimaanpassung

Hitzeangepasste Stadt

Durchliiften
Verschatten
Riickstrahlen
Begriinen
Verdunsten

Wohlfiihlen

o000

Berliner Hochschule fiir Technik

Professur fiir Urbanen Raum und Landschaft Prof. Dr. Jens Liideke



B/HT Bauleitplanerische und landschaftsarchitektonische MaRnahmen zur
Anpassung an die Hitze in der Stadt

2. No-regret Mallnahmen

Kiihlung von Gebauden A :

| Zurlickhalten und speichern von
Niederschlagswasser vor Ort
' i

| Entlastung der Kanalisation und
Vorbeugung Uberschwemmung

Anpassung
an den Klimawandel

Neuer Raum Ffiir die Natur Reduzierte Larmbelastung Verringerte Luftverschmutzung durch
und erhdhte Biodiversitat Filterung von Schadstoffen aus der Luft

iive

Neue Aufenthalts - und Erholungsraume Grund- und Eigentumswerte erhéhen sich
flir Bewohner der Stadt
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Wohlbefinden und Gesundheit der Bewohner werden durch einen gestinderen und attraktiveren Lebensraum verbessert
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2. Resimee Klimaanpassung Griinflachen:
KUHLENDE ELEMENTE- URBAN WETLANDS

Typ Optimierung Orte

Pflanzen mit hiichster Verdunstungs- - B Parks, grokte private Freiflichen (z.8.
i leistung: Rehricht und Binsen .- . in Zeilenbebauung, Krankenh&dusern usva.}
Pflanzenbestandene Wasserflachen
Pflanzen mit hachster Verdunstungs- -
lelstung: Rhricht und Binsen Atrahen, Stadtalstze
-
Vorzugsweise mit Regenwiasser - -l. Le3 Parks, grofke private Freiflichen,
bevedssern C L L Kleinteiliges Grin

Kiihllelstung

- # Still- und FlieBgewdsser, Kandle

. y A ; bR ] ® , i |

LA Gebiude, Tiefparagendecke
& oo

l/] m (£ ! Sien.

Blaugriine Fassaden und Dacher
Naglichst viel Wasserbewegung, In :
Stadtplat
moglichst groRe Hohe adiplates

{1} Quer 2ur Hauptwindrichtung

a Parks, groRe private Freiflachen,
ausrichten; (2} grokter Oaseneffekt bel - .-- Stadtplatze (z.8. In Zellenbebauung,

kleinen Wasserfiachen (@ bls 10m} Krankenhiusern use.}
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2. Resumee Klimaanpassung flir
GRUN- UND FREIFLACHEN

Urban Wetlands Sitzplatze im Schatten

Notuberlauf bel Starkregen Locker verteiite Biume
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StraRenraum als Kaltluftleitbahn
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2. MaRnahmen fiir klimawandelorientierte
Grunflachenplanung: mehr robustes Grin

e Erweiterung von Griunflachen, Reduzierung der Nutzungsdichte

e Grunflachen als ,griune Strahlen” als Biotopverbindung von der
Innenstadt nach aulBen laufend

e Neuschaffung und Sicherung von innerstadtischen Grinanlagen
e Dach- und Fassadenbegrinungen
e Forderung von Alleen entlang von StralRen

e Vielfaltiger Baumbestand mit groRer Artendichte,
hitzeresistente Arten

e Schaffung von innerstadtischen Waldern mit
Mlschbaumbestand (hltzere5|stente Arten)

Berliner Hochschule fir Technlk

Professur fur Urbanen Raum und Landschaft Prof. Dr. Jens Liideke



B/HT Bauleitplanerische und landschaftsarchitektonische MaRnahmen zur
Anpassung an die Hitze in der Stadt

Kontakt

Prof. Dr.-Ing. Jens Ludeke

Professur fur Urbaner Raum und Landschaft
Berliner Hochschule fiir Technik

Mail jens.luedeke@bht-berlin.de

Fon +49 30 4504-2056
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