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7. Bundeskonferenz der BZgA „Gesund und aktiv älter 
werden“



• Klimaschutz und -anpassung aus Perspektive des Gesundheitssektors
• Förderung von Transformationsprozessen
• >600 Einzelmitglieder, >30 Mitgliedsorganisationen, 30 Festangestellte
• Institutionen und Initiativen: 

• Centre for Planetary Health Policy
• Klimeg
• Health 4 Future
• Planetary Health Academy

à Schnittstelle zwischen Wissenschaft, Politik, Aktivismus und medizinischen 
Berufen

KLUG | Von der Theorie zur Praxis

Die Deutsche Allianz Klimawandel und 
Gesundheit (KLUG)
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Hitzeschutz in Deutschland
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Quelle: WHO (2008), BMU (2017), GMK (2020)



Bestandteile von Hitzeaktionsplänen:

• Risikokommunikation

• Schutz vulnerabler Gruppen bei 
Akutereignissen

• Langfristige Maßnahmen

Quelle: BMU (2017) Handlungsempfehlungen für die Erstellung von 
Hitzeaktionsplänen zum Schutz der menschlichen Gesundheit
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Was ist ein Hitzeaktionsplan?
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• versteht und erkennt die Gefahren von Hitze.
• weiß, dass und wie er sich und andere vor Hitze schützen kann.
• kann sein eigenes sowie das Risiko anderer und entsprechende 

Schutzmaßnahmen einordnen. 
• zieht Konsequenzen für sein Handeln, indem er

• Verantwortung für Hitzeschutz in seinem Aufgabenbereich 
übernimmt.

• Schutzmaßnahmen umsetzt.
• bei Bedarf Unterstützung sucht. 
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Ein hitzekompetenter Mensch
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Das Aktionsbündnis Hitzeschutz Berlin
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Quelle: Aktionsbündnis Hitzeschutz Berlin (2023)

• Gründung: Frühjahr 2022

• hitzeschutz-berlin.de

• Musterhitzeaktionspläne

• Fortbildungsmaterialien

• Frühjahrs- und Herbstworkshop

• Evaluation

• Intra- und intersektoraler 

Austausch



• Hitzeschutz als Gesundheitsthema adressiert
• Landesweite Informationskampagne durch Landesamt für Gesundheit 

und Soziales (LaGeSo) #Bärenhitze
• Motivation von verschiedenen Stakeholdern gesteigert
• Landesweite Alarmkette
• Verankerung von Hitzeschutz in Verwaltung durch AG Hitzeschutz
• Verzahnung Verwaltung und Zivilgesellschaft
• Vereinfachung der Aufklärung durch barrierearme 

Fortbildungsmaterialien
• Wir lernen miteinander und voneinander
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Wirkung des Aktionsbündnisses
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• Flächendeckende institutionelle Hitzeaktionspläne
• Dauerhafte finanzielle Verankerung im Landeshaushalt oder in 

Gesetzgebung
• Alle relevanten Stakeholder im Bündnis vereint à Bildung, Sport, 

Arbeitsschutz 
• Berliner Hitzeaktionsplan 
• Bewusstsein für eigene Betroffenheit schaffen (insbesondere innerhalb 

vulnerabler Gruppen)
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Was wir (noch) nicht erreicht haben 
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Hitzeschutz ist eine solidarische 
Gemeinschaftsaufgabe
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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Fragen?
Anregungen?



KLUG – Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit 
e. V.

Cuvrystr. 1, 10997 Berlin
Kontakt@klimawandel-gesundheit.de
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