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AlltagsTrainingsProgramm (ATP) - ATP

Ganzkorperkraftigungsprogramm
mit Alltagsbezug

Fur alle, die ihren Alltag in Bewegung bringen mochten!
Ein Kursangebot Gber 12 Wochen

Wo?
Bei uns im Verein! Melden Sie sich gerne hierflr an.
Kontakt:

Bitte mit Informationen fillen:

AlltagsTrainingsProgramm

Verein

Ansprechperson

Kontaktdaten

Adresse

Start/Ende des Kurses (Datum, Uhrzeit, Ort)

Weitere Informationen: Bundeszentrale

www.aelter-werden-in-balance.de/atp fur
gesundheitliche

Entwickelt durch: Aufklérung
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	Textfeld 21: Bitte mit Informationen füllen:
Verein
Ansprechperson
Kontaktdaten
Adresse
Start/Ende des Kurses (Datum, Uhrzeit, Ort)


