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Einleitung

Bewegungsfordernde Malinahmen in Ihrer Kommune wirken sich positiv auf die Gesundheit der Ein-
wohnerinnen und Einwohner aus und steigern die Attraktivitdt der kommunalen Lebenswelt. Eine ge-
sundheitsforderliche Gestaltung der Kommunen ist dabei fir alle Altersgruppen wichtig.

Das Bundesinstitut fir Offentliche Gesundheit (BIOG) misst der Férderung kdrperlicher Aktivitat in der
Bevolkerung eine zentrale Bedeutung fir Pravention, Gesundheitsférderung und Lebensqualitat bei.
Insbesondere auf kommunaler Ebene werden entscheidende Rahmenbedingungen geschaffen, die Be-
wegung im Alltag ermoglichen oder erschweren. Vor diesem Hintergrund gewinnt eine systematische
Erfassung, Bewertung und Verbesserung dieser lokalen Verhaltnisse zunehmend an Relevanz. Mit dem
KomBus-Tool steht Ihnen ein praxisorientiertes und wissenschaftlich fundiertes Instrument zur Verfi-
gung, mit dem Sie Ihre Strukturen und Angebote zur Bewegungsférderung gezielt analysieren konnen.

Sowohl das Instrument als auch dieses Manual befinden sich in einem kontinuierlichen Weiterentwick-
lungsprozess. Gerne kénnen Sie mit uns in Kontakt treten und Ihre Erfahrungen, Ideen und Anregungen
einbringen: impulsgeber-bewegungsfoerderung@bioeg.de

Wir winschen Ihnen viel Erfolg bei der Nutzung des KomBus-Tools!

Ihr € Bundesinstitut fiir
Offentliche Gesundheit


mailto:impulsgeber-bewegungsfoerderung@bioeg.de

Hintergrund des KomBus-Tools

Das KomBus-Tool ist ein Instrument zur Erfassung der bewegungsforderlichen Verhaltnisse von Kommu-
nen. Der Erhebungsbogen wurde entwickelt, um die baulich-technischen und natirlichen sowie sozia-
len Gegebenheiten in den Wohn- und Lebensrdumen der Menschen fir Bewegungsférderung zu be-

schreiben und um fir bewegungsanregende und -hemmende Umgebungsmerkmale zu sensibilisieren.

Das Umfeld, in dem sich Menschen aufhalten, ihren Gewohnheiten nachgehen und ihren Lebensalltag
gestalten, spielt mit Blick auf das Bewegungsverhalten eine wichtige Rolle. Fir jede:n Bewohner:in je-
derzeit zuganglich und im Alltag praktisch dauerhaft prasent leistet es auch einen wertvollen Beitrag
zur Chancengerechtigkeit. Vor dem Hintergrund des verbreiteten Bewegungsmangels ist es entschei-
dend, dass Kommunen einen giinstigen Rahmen fiir Bewegung im Alltag und in der Freizeit setzen.
GemadlR dem Leitsatz ,make the physically active choice the easy choice” sollte Bewegung nicht nurim
Zusammenhang mit gezielt sportlichen Aktivitdten erfolgen, sondern den gesamten Lebensalltag be-
gleiten. Auch Aktivitdten wie Einkaufen, der Weg zur Arbeit oder zur Schule, ein Spaziergang im Park
oder zu einer Grinflache sollten nach Méglichkeit ohne gréfRere Hirden zu Fuld oder mit dem Fahrrad
durchfihrbar sein. Idealerweise sind die Verhaltnisse dafiir so ausgerichtet, dass sie keinen Nachteil
gegenilber anderen Mobilitdtsformen, wie z.B. dem motorisierten Individualverkehr, bieten und
bestenfalls eine Abwadgung immer zugunsten der bewegten Form geschieht.

Das KomBus-Tool wurde so konzipiert, dass es die wesentlichen Umgebungsmerkmale mit Blick auf
die Flachennutzung, die FuRganger- und Radfahrerinfrastruktur, die Verkehrssicherheit, die allgemeine
Attraktivitdt und das soziale Umfeld erfasst. Von diesen Bereichen wird angenommen, dass sie die
Jkorperlich-aktive Wahl" der Blirger:innen malfdgeblich beeinflussen. Sie sind daher Fundament und
Grundbaustein des Erhebungsbogens, das ,Basistool”.

Zusatzlich missen die Umgebungsverhaltnisse aber auch besonderen Bedirfnissen und Ansprichen
bestimmter Bevolkerungsgruppen gentigen. Deshalb wird die Toolbox durch zusatzliche Erhebungs-
bdgen fir Kinder und Jugendliche, dltere und mobilitdtseingeschrankte Menschen sowie fiir Bewoh-
ner:innen ldndlicher Gemeinden erganzt. Weil 6ffentliche Parks und Grinfldchen sowie Spielplétze und
Schulhofe besondere, in sich geschlossene Raume darstellen, erhalten auch sie einen Platz als optional
einsetzbare Zusatzbdgen im Erweiterungsbereich des KomBus-Tools.

Das KomBus-Tool dient kommunalen Fachkréften (z. B. Quartiersmanager:innen und Bauamtsleiter:in-
nen) als praxisfreundliche Handreichung zur direkten, realitdtsgetreuen Erfassung der Qualitdten und
Eigenschaften von Bewegungsumwelten. Das Instrument wurde auf Basis einer umfangreichen wissen-
schaftlichen Recherche eigens fiir den deutschsprachigen Raum entwickelt und empirisch getestet.

Es kann als Teilschritt im Prozess einer theoriegeleiteten, systematischen Interventionsplanung die Be-
darfs- und BedUrfnisanalyse erganzen oder unabhangig als Evaluationsinstrument eingesetzt werden.
Die Ergebnisse konnen dazu dienen, Verbesserungspotentiale gegeniber Entscheidungstrdgerinnen
und -trdgern vorzutragen und damit Veranderungsprozesse zugunsten einer bewegungsfreundlicheren
Gestaltung der Kommune anzustol3en.



Ziele des Handbuchs

Im vorliegenden Handbuch werden die notigen Vorbereitungsschritte erklart sowie Hilfestellungen
fir die Durchfihrung der Erhebung gegeben.

Das Manual ist dreiteilig aufgebaut und beginnt mit Teil 1: Vorbereitung der Auditierung. Es wird
empfohlen, die Informationen dieses Abschnitts vorab zu erarbeiten, da hier wichtige Anleitungsschritte
zur Durchfihrung der Auditierung dargestellt werden und allgemeine organisatorische Hinweise zu
finden sind.

In Teil 2: Erlauterungen zur Durchfiihrung der Auditierung befindet sich eine Anleitung fir die Basis-
erhebung (Basistool) und die einzelnen Zusatzbereiche (Ergdnzungstools). Um die Beurteilung der
Objekte und Eigenschaften der Bewegungsumwelt zu erleichtern sowie eine sinnvolle Zuordnung zu
den Ratingskalen zu ermdglichen, stellt das Manual Orientierungshilfen bereit. Der Fragenkatalog des
Audits wird in diesem Abschnitt durch Erlduterungen und Beispiele erganzt. Diese kdnnen im Bedarfs-
fall wahrend der Durchfiihrung herangezogen werden.

Teil 3: Erlduterungen zur Nutzung und Ergebnisinterpretation bietet Hilfestellungen zur Einordnung
der Ergebnisse der Auditierung und zeigt Handlungsoptionen auf.

Was zeichnet KomBus aus?

+ Sozialraumorientierung: KomBus ermdglicht die Analyse klar definierter Gebiete und erfasst die
Lebensbedingungen vor Ort ganzheitlich.

 Partizipation: Die Bewertung des Gebietes erfolgt unter direkter Einbindung der dort lebenden
Bevolkerung beziehungsweise der jeweiligen Zielgruppen.

- Anschaulichkeit: Die Ergebnisse werden Gbersichtlich und visuell aufbereitet, sodass Starken und
Schwachen schnell erkennbar sind.

« Handlungsorientierung: KomBus bietet eine fundierte Grundlage fir die Ableitung konkreter Mafs3-
nahmen und unterstitzt strategische Entscheidungsprozesse.

 Priorisierung: Auf Basis der Ergebnisse konnen Handlungsbedarfe systematisch identifiziert und
gewichtet werden.

 Flexibilitat: Die Methoden stehen in analoger und digitaler Form zur Verfligung und kénnen je nach
Bedarf kombiniert eingesetzt werden, wodurch unterschiedliche Zielgruppen adressiert und in den
Prozess eingebunden werden kénnen.

- Transparenz: Die Ergebnisse sind nachvollziehbar aufbereitet und starken die Begriindung sowie die
Kommunikation von Entscheidungen.



Teil 1: Vorbereitung der Auditierung

Checkliste: prp—
Vorgehen bei der Auditierung auf einen Blick

Durchfiihrung:

O O 0O O oo

]

Legen Sie das Ziel der Untersuchung fest.

Wahlen Sie die passenden Tools aus der Toolbox aus. Eine Entscheidungshilfe findet sich auf Seite 9
in diesem Manual.

Machen Sie sich mit den Inhalten der Tools vertraut. Lesen Sie sich bei Unklarheiten die Erklarung im
Manual durch.

Legen Sie das genaue Untersuchungsgebiet fest. Eine Hilfestellung finden Sie auf den Seiten 9 und 10
in diesem Manual.

Halten Sie fir die Auditierung die Tools (digital oder ausgedruckt), das Manual (digital oder aus-
gedruckt) und ggf. Stift und Klemmbrett bereit.

FGhren Sie die Auditierung durch, indem Sie je nach Symbol
%% = Mehrfachauswahl mdglich,

%8: Einfachauswahl,

::/ = offene Frage

die passende(n) Antwort(en) ankreuzen oder notieren.

Interpretieren Sie die Ergebnisse mithilfe der Erlduterungen zur Nutzung und Ergebnisinterpretation
(ab Seite 41).

Sonstiges:

Denken Sie im Voraus an bequeme Schuhe, wetterangepasste Kleidung und etwas zu trinken.
Nehmen Sie gegebenenfalls auch Sonnencreme mit.

Bleiben Sie wahrend der Auditierung immer umsichtig. Achten Sie darauf, sich und andere Personen
nicht zu gefadhrden, wahrend Sie die Bogen ausfillen.



Durchfiihrungshinweise

Benotigte Materialien

Es wird empfohlen, das Tool digital auf einem Tablet oder Smartphone auszufillen. Alternativ kann das
Tool ausgedruckt werden. In beiden Fallen ist es hilfreich, ein internetfdhiges Endgerat fir kleinere
Recherchen zur Hand zu haben. Fir die Printversion werden zudem ein Klemmbrett, ein Stift, eine Kamera,
das ausgedruckte Tool sowie das ausgedruckte oder digital vorliegende Manual bendtigt. Vor der ersten
Auditierung sollte das Tool komplett durchgelesen werden, um einen ersten Eindruck zu bekommen,
worauf wahrend der Auditierung geachtet werden muss. Bei Unklarheiten zu einzelnen Fragen kann
das Manual mit weiteren Erlduterungen und konkreten Beispielen herangezogen werden.

Materialien:

Empfehlung - Digitale Version:

[ Internetfdhiges Endgerat mit Kamera (z. B. Tablet, Smartphone)

[1 Digitale Version des Tools abrufbar Giber den Impulsgeber Bewegungsférderung
[] Digitale Version des Manuals

Optional - Printversion:

Ausgedrucktes Tool

Ausgedrucktes oder digitales Manual
Klemmbrett

Stift

Kamera

O00000

Internetfahiges Endgerat (fir Karten und kleine Recherchen)

AulRerdem empfehlenswert:
[] Bequeme Schuhe

[] Wetterangepasste Kleidung
O Ausreichend zu trinken



Auswahl der zu auditierenden Einheiten

Das Basistool ist unabhadngig vom landlichen oder stadtischen Raum konzipiert und ist auf keine spezi-
fische Zielgruppe ausgerichtet. Es umfasst folgende Kategorien: Flachennutzung und Zielpunkte,
Verkehrssicherheit, FuRgangerinfrastruktur, Fahrradinfrastruktur, Attraktivitat, Soziales und subjektive
Einschatzung. Sind bestimmte Zielgruppen oder Rdume von Interesse, kdnnen die entsprechenden
Erganzungstools herangezogen werden.

Basistool und Ergdnzungstools , Kinder und Jugendliche" sowie ,Altere Personen
und Personen mit Einschrankungen”

Das Basistool und die beiden zielgruppenspezifischen Erganzungstools sind Audits zur Ermittlung der
bewegungsfreundlichen Gestaltung des 6ffentlichen StraRenraums in Stadtteilen oder Gemeinden.

Das Untersuchungsgebiet sollte vorab genau definiert und in kleinere Einheiten bzw. Stralenabschnitte
(sogenannte Segmente) eingeteilt werden. Es wird im Weiteren hierfir der Begriff Segment genutzt
(siehe dazu auch der Abschnitt ,Segmentauswahl und Erstbegehung”). Fir jedes definierte Segment
wird ein gesonderter Auditierungsbogen ausgefullt.

Erganzungstool , Landliche Gemeinden”

Das Ergdnzungstool ,Ldndliche Gemeinden” bezieht sich auf die komplette Gemeinde oder einen Orts-
teil und wird dementsprechend fir diese(n) nur einmal ausgefillt. Da Entfernungen und die Erreich-
barkeit von Zielpunkten ein zentraler Bestandteil des Erganzungstools sind, wird das Ausfillen durch
ortskundige Personen empfohlen sowie ggf. der Einsatz von Online-Kartendiensten.

Erganzungstools , Parks und Freizeitflachen” und , Spielplatze und Schulhofe”

Parks und Freizeitflachen, aber auch Spielpldtze und Schulhéfe, sind beliebte Orte fiir Bewegung und
Aktivitdten unterschiedlichster Art. Da diese Bereiche nicht in jedem Segment enthalten sind, werden
auch hierflr Ergdnzungstools bereitgestellt. Ist ein Park, Spielplatz oder Schulhof im Segment vorhan-
den, sollte dieser mit dem entsprechenden Ergdanzungstool auditiert werden, um ein vollstandiges Bild
zu erhalten. Parks, Spielplatze und Schulhéfe kénnen aber auch komplett unabhangig bei Bedarf mit
den Erganzungstools auditiert werden.

Basistool Erganzungstool
- Flachennutzung und Zielpunkte - Kinder und Jugendliche
- Verkehrssicherheit - Altere Personen und Personen
- FulRgangerinfrastruktur mit Einschrakungen
> Fahrradinfrastruktur - Parks und Freizeitflachen
> Attraktivitat - Spielplatze und Schulhofe
> Soziales — Landliche Gemeinden
- Subjektive Einschatzung




Segmentauswahl und Erstbegehung

Legen Sie die Segmentgrenzen des zu untersuchenden Gebiets vorab fest. Es wird empfohlen, fir die
Untersuchung Segmente von ca. 100 m bis maximal 300 m zu definieren. Kleinere StralRenausldufer
oder Sackgassen bis zu einer Ldnge von ca. 50 m kénnen bei der Segmentauswahl eingeschlossen wer-
den. Fr ldngere Abschnitte sollte ein extra Basistool ausgefillt werden. Wahlen Sie zur Begrenzung
der Segmente markante natirliche oder bauliche Stellen aus, wie z. B. Kreuzungen oder verdnderte
Flachennutzungen (z.B. Siedlungsgrenze, Beginn eines Parks). Angrenzende Kreuzungen sind bei der
Auditierung einzuschlieRen. Vor dem Ausfiillen der Bogen sollte das gesamte Segment von Anfang bis
Ende durchlaufen werden. Versuchen Sie, hierbei bereits einen ersten Eindruck von dem Gebiet zu ge-
winnen und achten Sie auf aufféllige Eigenschaften des Untersuchungsgebiets (z. B. allgemeine Aufent-
haltsqualitat, Zustand der baulichen Gegebenheiten, Aktivitdten der Bewohner:innen, Verkehrssituation).

Ausfiillen der Bogen

Falls eine Frage nicht zum untersuchten Gebiet passt, streichen Sie diese einfach durch (gilt nicht far
das Erganzungsmodul K: Spielplatze und Schulhofe).

Entscheidungshilfe Fiir die Auswahl der benétigten Teile der Toolbox

Die KomBus-Toolbox ist so konzipiert, dass je nach Fragestellung unterschiedliche Teile herangezogen bzw.
kombiniert werden kénnen. Uberlegen Sie sich im Vorfeld, welche Fragestellung Sie mit der Auditierung
verfolgen. Die nachfolgende Tabelle kann dabei helfen, die passenden Teile der Toolbox auszuwahlen.

Welche Personengruppe interessiert mich?
Keine Kinder/ Erwachsene Altere Personen/ Alle
Bestimmte Jugendliche Personen mit Ein- (differenzierte Einschat-
(allgemeine schrankungen zung nach Zielgruppen)
Einschatzung)
Stadt - Basistool - Basistool - Basistool - Basistool - Basistool
- Erganzungs- > E[génzungstool > E[génzungstool
tool ,Kinder LAltere Personen LAltere Personen und
und Jugend- und Personen mit Personen mit Ein-
. liche"” Einschrankungen” schrankungen”
ﬁ - Ergdnzungstool ,Kinder
(= und Jugendliche”
-
]
a Land - Basistool - Basistool - Basistool - Basistool - Basistool
o - Ergdnzungs- | = Ergdnzungs- | > Ergdnzungs- | = Ergdnzungstool - Ergdnzungstool
% tool tool tool ,Landliche Ge- ,Landliche Gemeinden”
E ,Landliche ,Landliche sLandliche meinden” > Erginzungstool
3 Cemeinden” [~ Gemeinden” [~ Gemeinden” | Ergdnzungstool .Altere Personen und
o - Erganzungs- ,Altere Personen Personen mit Ein-
o tool ,Kinder und Personen mit schrankungen”
§ und J"ugend— Einschrankungen” [ 5 Ergsnzungstool ,Kinder
g liche und Jugendliche”
Park - Ergdnzungstool ,Parks und Freizeitfldchen”
Spielplatz/| - Ergdnzungstool ,Spielpldtze und Schulhofe”
Schulhof
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Teil 2: Erlauterungen zur Durchfiihrung
der Auditierung

Auf den folgenden Seiten werden die einzelnen Positionen des Audittools Punkt fir Punkt durchgegan-
gen. Teilweise finden Sie ergdnzende Erlduterungen, die Ihnen helfen, die Auditierung durchzufihren.

Die folgende Legende wird auch im Fragebogen noch einmal angezeigt:

ViV V)
8%, = Mehrfachauswahl méglich 88 = Einfachauswahl :—/: Offene Frage

— Basistool

A: Flachennutzung und Zielpunkte

B a1 wie wird die Fls . .
0O A1: Wie wird die Fliche vorwiegend genutzt?

Wohngebiet — z.B.: Wohnhauser, Siedlungen

Industriegebiet —z. B.: Fabriken, Lagerhallen, gewerbliche Betriebsgebdude
Landwirtschaftliche Nutzung — z. B.: bewirtschaftete Felder

Kommerzielle Flachennutzung — z. B.: Geschéfte, Einkaufsmoglichkeiten
Offentliche Flachennutzung - z. B.: Bildungsstatten, Kirchen, 6ffentliche Platze
Sonstiges

oooogg

_/ A2: Welche Dienstleistungen, Einkaufsmoglichkeiten und sonstigen Einrichtungen
= (z.B. Schule, Arztpraxis) sind vorhanden?

Zahlen Sie alle 6ffentlichen oder privaten Einrichtungen auf, die in unmittelbarer Distanz sichtbar
sind, z.B.: Restaurant, Café, Bar, Lebensmittelmarkt, Backerei, Metzgerei, Gemischtwarenladen,
kleiner Einzelhandel, grof3es Einkaufszentrum, Tankstelle, Fitnessstudio, Friseur, Gartnerei, Auto-
werkstatt, Handwerker, Firmengebdude, Apotheke, Arztpraxis, Hotel, Motel, Pension, Camping,
Post, Bank, Blcherei, kulturelle Angebote (Museum, Theater, Kino), Gemeindehaus, Gotteshaus
(Kirche, Moschee, Synagoge), Krankenhaus, Gesundheitszentrum, Pflege-/Seniorenheim, Vereins-
heim, Bildungseinrichtungen (Kindergarten, Kindertagesstétte, Grundschule, Weiterfihrende
Schule, Hochschule, private Schule, Berufsschule)

A3: Welche 6ffentlichen Platze zur Erholung, zum Bewegen oder zur Freizeitgestaltung
= (z.B. Park, Wiese) sind vorhanden?

z.B.: Park, Grunfldche, Wiese, Wald, Gewasser, Sportstétte, Spielplatz, Schulhof, Wanderweg,
Radweg, Schwimmbad, Indoor-Freizeitanlage

11
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A4: Welche Arten von Wohnhausern sind vorhanden?

Einfamilienhaus (freistehend): freistehendes Haus, bewohnt von einem Haushalt

Doppel-/Reihenhaus (nicht freistehend): mindestens zwei aneinandergebaute (Einfamilien-)
Hauser

Mehrfamilienhaus (bis 4 Einheiten): bis einschlieBlich 4 Wohneinheiten
Wohnanlage (> 4 Einheiten): ab 5 Wohneinheiten

Sonstiges

Keine Wohnhduser vorhanden

A5: Wo befindet sich die nachste Haltestelle?

Im Segment

In weniger als 200 m Entfernung
In 200 m Entfernung oder weiter
Kein OPNV vorhanden

A6: Falls vorhanden: Wie hiufig fihrt der OPNV von der nichsten Haltestelle?

Bitte schauen Sie auf dem Fahrplan nach, wie hdufig der OPNV in eine Richtung fahrt. Sofern sich die
Haltestelle auRerhalb des Segments befindet, ist es den Auditierenden Gberlassen, die Information
einzuholen.

Bei mehreren Haltestellen beurteilen Sie bitte die am haufigsten frequentierte.

e
o~

AT: Falls vorhanden: Gibt es an der Haltestelle eine Abstellmodglichkeit fiir Fahrrader?

Bitte beachten Sie alle 6ffentlichen Fahrradabstellmoglichkeiten in der unmittelbaren Umgebung
der Haltestelle. Inoffizielle Abstellmdglichkeiten wie z.B. Zdune, Stral3enschilder oder Laternen
werden nicht berlcksichtigt.

12



B: Verkehrssicherheit

&
O

B1: Um welche Art von StraRe handelt es sich?

Einspurige HauptstralRe: eine Fahrspur pro Richtung oder mindestens zwei Fahrspuren bei
einer Einbahnstralke

Nebenstralie: kleine StralRe, ohne Mittelstreifen

Verkehrsberuhigter Bereich, Spielstralse oder Fuldgdngerzone: FuRganger:innen dirfen die
gesamte StralRenbreite nutzen, Kinderspiele sind erlaubt, Fahrzeuge dirfen nicht oder nur
Schrittgeschwindigkeit fahren und besondere Vorsicht ist geboten.

0
O
[0 Mehrspurige Hauptstralse: mindestens zwei Fahrspuren pro Richtung
L]
]
L]

%8 B2: Gibt es eine Geschwindigkeitsbegrenzung?
O Ja: km/h: Falls Schilder vorhanden sind, geben Sie bitte die angegebene
Geschwindigkeit an.
1 Nein: Sofern keine Schilder mit Geschwindigkeitsbegrenzungen vorhanden sind, sind inner-
orts maximal 50 km/h erlaubt.
%8 B3: Wie hoch ist das motorisierte VerkehrsaufFkommen?
[0 Hoch (durchgehend Fahrzeuge): hoher, nahezu lickenloser Fahrzeugfluss
0 MaRig (regelmaRig Fahrzeuge): regelmaRiger Fahrzeugfluss mit gréfBeren Licken zwischen
den einzelnen Fahrzeugen
] Gering (kaum/gelegentlich Fahrzeuge)
[l Kein Verkehr: keine sichtbaren Fahrzeuge oder Fahrverbot
B ng wie ki . ,
0 B4: Wie konnen Autos im Segment parken?
[1 AufderStrale/am StraRenrand: nicht ausgewiesene Parkfldchen, Parken am (rechten)
StraBenrand erlaubt
[0  Auf gekennzeichneten Parkfldchen an der Stral3e: farblich markierte Parkpldtze am
Straldenrand
[0 Aufausgewiesenen Parkpldtzen abseits der Strafe: farblich markierte Parkflachen zum
Abstellen von Fahrzeugen, Parkhaus
[l Parkverbot/Keine Moglichkeit

13



%% B5: Welche Sicherheitsvorkehrungen sind vorhanden?

[0 Beleuchtung des Fuldgdnger- und Radfahrerbereichs
[l Hohe Bordsteinkante (keine Absenkung, Hohe ab 10cm)

[] Hinweisschilder auf andere Verkehrsteilnehmer:innen (Fulgdnger:innen, Radfahrer:innen,
Kinder) — z.B.: SpielstralRe, gemeinsamer oder geteilter Ful3- und Radweg, Fuldganger-
Uberweg, Radverkehr, Schulkinder

[0 Schutzgeldnder

[1 Bodenwellen: markierte Erhebungen
zur Geschwindigkeitsreduzierung

[0 Sonstiges
O] Keine
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C: FuRgangerinfrastruktur

Falls kein Gehweg vorhanden ist, beurteilen Sie bei den Fragen die Strale.
Straldenseite: Linke Seite und rechte Seite ausgehend vom Startpunkt des Segments.

0O
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C1: Welche Art von Gehweg liegt vor?

Einfacher Gehweg: Weg, der ausschlief3lich zur Nutzung durch Fulsgdnger:innen gedacht ist

Getrennter Geh- und Radweg: bauliche oder natirliche Oberflache (z. B. Asphalt, Pflaster-
steine, Schotter), die in den markierten Bereichen von jeweils unterschiedlichen Verkehrs-
teilnehmer:innen genutzt werden darf (z.B. Fahrradfahrer:innen, Tretrollerfahrer:innen
linksseitig, Fuldganger:innen rechtsseitig)

Gemeinsamer Geh- und Radweg: bauliche oder natirliche Oberfldche (z. B. Asphalt, Pflaster-
steine, Schotter), die von FuRganger:innen und von anderen nicht motorisierten Verkehrsteil-
nehmer:innen (z.B. Fahrradfahrer:innen, Tretrollerfahrer:innen) gemeinsam genutzt werden
kann und nicht durch Markierungen getrennt ist.

Kein Gehweg: Es gibt keinen ausgewiesenen Gehweg (Nutzung durch Fufsgdnger:innen zur
Fortbewegung entweder auf der Stralse oder durch Schilder ausgeschlossen).
Die Fragen C2 und C3 kénnen Ubersprungen werden.

C2: Falls vorhanden: Ist der Gehweg durchgangig?

Ja: Es befindet sich ein Gehweg entlang des gesamten Segments (von Beginn bis Ende).
Unterbrechungen aufgrund von Kreuzungen sind nicht zu bertcksichtigen.

Nein: Es befindet sich nur teilweise ein Gehweg entlang des Segments
(z.B. nur die Halfte der Strecke).

C3: Falls vorhanden: Wie ist der Gehweg von der StraBe abgegrenzt?

Pufferzone: Hierzu zahlen auch ein Radweg, der den Gehweg von der Stralde trennt, sowie Autos,
wenn diese auf (extra angelegten) Parkstreifen stehen. Ein einzelnes parkendes Auto stellt noch
keine Pufferzone dar.

~0
00

O

C4: Falls vorhanden: Wie viele Personen konnen den Gehweg nebeneinander nutzen?

Maximal eine Person: Die Breite des Gehwegs reicht aus, sodass ein:e Fullganger:in, eine Roll-
stuhlfahrer:in oder ein:e Rollatornutzer:in die Stralse zur Fortbewegung problemlos nutzen
kann. Im Begegnungsfall zweier Personen reicht die Breite jedoch nicht aus.

Maximal zwei Personen: Die Breite des Gehwegs inklusive Sicherheitsraum zur Straf3e und
Einfriedung vor Gebduden reicht aus, dass zwei Personen (Fulsganger:in, Rollstuhlfahrer:in,
Rollatornutzer:in) problemlos aneinander vorbeigehen oder -fahren kdnnen. Im Begegnungs-
fall von drei Personen reicht die Breite jedoch nicht aus.

Zwei Personen und mehr: Die Breite des Gehwegs inklusive Sicherheitsraum zur StralRe und
Einfriedung vor Gebduden reicht aus, dass drei oder mehr Personen (FulRganger:in, Rollstuhl-
fahrer:in, Rollatornutzer:in) problemlos aneinander vorbeigehen oder -fahren kénnen.
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C5: In welchem Zustand ist der Gehweg?

Mangelhaft: Gehweg weist viele Unebenheiten, Schlaglécher, Verwerfungen oder Auswuchs
auf. Ein Gehweg wird als ,mangelhaft” bezeichnet, wenn ein Kinderwagen nicht ohne grofsere
Stérungen Gber den Gehweg geschoben werden kann.

Akzeptabel: Gehweg weist wenige Unebenheiten, Schlaglocher, Verwerfungen oder Aus-
wuchs auf. Ein Gehweg gilt als , akzeptabel”, wenn ein Kinderwagen relativ problemlos Gber
den Weg geschoben werden kann.

Gut: Gehweg weist sehr wenige bis keine Unebenheiten, Schlaglécher, Verwerfungen oder
Auswuchs auf. Ein Kinderwagen kann stérungsfrei iber den Weg geschoben werden.

Gehweg in Reparatur: bezieht sich auf gesamten Gehweg, nicht nur einen einzelnen Ab-
schnitt

C6: Welchen Belag hat der Gehweg?

Asphalt
Pflastersteine: eben, flach [] Kopfsteinpflaster: eher uneben, erhaben

Sonstiges

C7: Welche dauerhaften potentiellen Hindernisse fiir FuRganger:innen gibt es?

Schilder/Laternen: ZufuRgehen wird durch Verkehrsschilder oder StralRenreklame merklich
eingeschrankt (z. B. erschwertes Passieren mit Rollator oder Kinderwagen).

Baume/Pflanzen: Zufullgehen wird durch Baume merklich eingeschrankt
(z.B. erschwertes Passieren mit Rollator oder Kinderwagen).

Strallenmobiliar (z.B. Banke): ZufuRgehen wird durch StraRenmobiliar (z. B. Banke, Café-
stihle, Abfalleimer) merklich eingeschrankt (z. B. erschwertes Passieren mit Rollator oder
Kinderwagen).

Stolperfallen (z.B. Gleise, Stufen): Es besteht Sturzgefahr, z. B. aufgrund von Gleisen,
Abwassergittern oder nicht markierten Stufen.

Sonstiges
Keine
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0O C8: Welche tempordren potentiellen Hindernisse fiir FuRBganger:innen gibt es?

Bitte berlcksichtigen Sie, dass nicht jedes der folgenden potentiellen Hindernisse eine tatsachliche
Barriere flr das Zufulgehen darstellt. Kreuzen Sie die folgenden Items nur an, wenn diese ihrer
Auffassung nach das Zufufligehen behindern (orientieren Sie sich auch an den Erlduterungen zur
nutzbaren Breite des Gehwegs aus C3).

%% C9: Welche FuRgangerfreundlichen Beschilderungen sind zu sehen?

[0 Parkverbot auf Gehwegen

[ Orientierungshilfen (Wegeleitsystem): Schilder miissen vom Gehweg aus sichtbar sein und
helfen dem/der FuRganger:in oder dabei, sich zurechtzufinden (z.B. Ausschilderung be-
stimmter Zielpunkte, Distanz/Zeitangaben bestimmter Wegstrecken, Richtungspfeile).

[ Schild: ,FuRgdngerzone”: Ausgewiesener Bereich ausschlieRlich fiir FuRganger:innen.
Auch Radfahrer:innen missen vom Rad steigen und schieben, sofern das Radfahren nicht
explizit durch Schilder gestattet ist.

[0 Sonstiges
L] Keine
~0O

00 C10: Wie eben ist der iiberwiegende Teil des Segments?

Falls das Segment ein unterschiedliches Gefélle aufweist, bitte immer die grofste Steigung ankreuzen.

%% C11: Welche Art der FuBRgangeriiberquerung gibt es?

BE .. " I
0 C12: Welche Uberquerungshilfen sind vorhanden?

[l Abgesenkte Bordsteine
0 Verkehrsinsel/Mittelstreifen
[J Teilaufpflasterung/Plateaupflasterung

[0 Vorgezogene Seitenrdume
[0 Sonstiges

[1 Keine
17
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C13: Gibt es, ausgehend von der zu auditierenden StralRe, Verbindungswege fiir
FuRgéanger:innen in andere Richtungen (z.B. Querverbindungen oder Pfade
zu benachbarten Segmenten)?

Ja, es gibt Verbindungswege wie kleine Pfade oder Verbindungsstralen, um zu Fuld in
andere Segmente zu gelangen.

Nein, ein Abbiegen in andere Richtungen ist nicht moglich.

C14:Ist das Segment gut mit den angrenzenden Segmenten verbunden?

Ja, die Verbindungen zwischen diesem und den angrenzenden Segmenten sind ful’ganger-
freundlich: Es gibt gute Verbindungen (z.B. Uberquerungsmaoglichkeiten, siehe C11)
zwischen den Segmenten.

Nein, Anmerkung:

Eigenschaften einer mangelhaften Verbindung zwischen den Segmenten konnen Stralden mit
hohen Geschwindigkeiten (z.B. Bundesstraléen, Zubringer), Kreuzungen mit langen Wartezeiten
Fir FuBganger:innen oder fehlende fuRgéngergerechte Uberquerungsméglichkeiten (siehe C11)
sein.
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D: Fahrradinfrastruktur

Falls kein Fahrradweg vorhanden ist, beurteilen Sie bei den Fragen die Stral3e.
Straldenseite: Linke Seite und rechte Seite ausgehend vom Startpunkt des Segments.
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D1: Welche Art von Fahrradweg liegt vor?

Fahrradstralde: Stralse, die Radfahrer:innen vorbehalten ist (nebeneinander Fahren erlaubt).
Erlaubnis flr andere Fahrzeuge nur durch Zusatzschilder.

Fahrradweg getrennt von der Stralse: Weg, der ausschlieflich fir die Nutzung durch Radfah-
rer:innen ausgelegt ist und durch einen Bordstein oder eine Pufferzone von der Stralse abge-
grenzt ist. Nutzung durch andere Verkehrsteilnehmer:innen nur durch Zusatzschilder.

Gemeinsamer Geh- und Radweg: Weg ist ein gemeinsamer FuRgangerweg und Radweg.

Gehweg mit erlaubter Mitnutzung fir Radfahrer:innen: ,Radfahrer frei”-Schild genehmigt
Mitnutzung durch Radfahrer:innen.

Fahrspur auf der StraRe mit getrenntem Streifen oder farblicher Markierung

Kein Fahrradweg: Es existiert keine gesonderte Fahrtspur oder Abgrenzung fir Radfahrer:in-
nen. Die Stralse darf zum Fahrradfahren genutzt werden oder Fahrradfahren ist verboten.

D2: Falls vorhanden: Ist der Fahrradweg durchgangig?

Ja: Es befindet sich ein Fahrradweg entlang des gesamten Segments (von Beginn bis Ende).

Nein: Es befindet sich nur teilweise ein Fahrradweg entlang des Segments (z. B. nur die Halfte
der Strecke).

D3: Falls vorhanden: Wie ist der Fahrradweg von der StraRe abgegrenzt?

Pufferzone: Hierzu zahlen auch Autos, wenn diese auf (extra angelegten) Parkstreifen stehen.
Ein einzelnes parkendes Auto stellt noch keine Pufferzone dar.

ax
O O 00

D4: Falls FahrradstraBe oder -weg vorhanden: Wie breit ist die Fahrspur?

Geeignet fir maximal eine:n Radfahrer:in: Die Fahrspur sollte die Mindestbreite von 1,5 m
nicht unterschreiten (Regelbreite 2 m).

Geeignet fr zwei Radfahrer:innen: Fir den Begegnungsfall von zwei Radfahrer:innen oder
zwei nebeneinander fahrende Radfahrer:innen wird eine Breite von etwa 2 bis 3 Metern
empfohlen.

Geeignet fr mehr als zwei Radfahrer:innen: Damit mehr als zwei Radfahrer:innen neben-
einander bzw. aneinander vorbei fahren kénnen, wird eine Breite von mindestens drei
Metern empfohlen.
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D5: In welchem Zustand ist die Fahrspur? (Fahrradweg/falls nicht vorhanden, Stral3e)

Mangelhaft: Fahrspur weist viele Unebenheiten, Schlaglécher, Verwerfungen oder Auswuchs
auf. Eine Fahrspur wird als ,mangelhaft” bezeichnet, wenn ein Fahrrad nicht ohne gréfsere
Stérungen und nur mit héchster Vorsicht gefahren werden kann.

Akzeptabel: Fahrspur weist wenige Unebenheiten, Schlaglécher, Verwerfungen oder Aus-
wuchs auf. Eine Fahrspur gilt als ,akzeptabel”, wenn ein Fahrrad relativ problemlos gefahren
werden kann.

Gut: Fahrspur weist sehr wenige bis keine Unebenheiten, Schlagldécher, Verwerfungen oder
Auswuchs auf. Ein Fahrrad kann stérungsfrei gefahren werden.

Fahrspur in Reparatur (bezieht sich auf gesamte Fahrspur, nicht nur einen einzelnen Abschnitt)

D6: Welchen Belag hat die Fahrspur?

Asphalt

Pflastersteine: eben, flach (siehe C6)
Kopfsteinpflaster: eher uneben, erhaben (siehe C6)
Sonstiges

D7: Welche dauerhaften potenziellen Hindernisse fiir Radfahrer:innen gibt es?

Schilder/Laternen: Radfahren wird durch Verkehrsschilder oder Stralsenreklame merklich ein-
geschrankt (z. B. Absteigen oder deutliche Reduktion der Fahrtgeschwindigkeit notwendig).

Bdume/Pflanzen: Radfahren wird durch Bdume merklich eingeschrankt (z. B. Absteigen oder
deutliche Reduktion der Fahrtgeschwindigkeit notwendig).

Strallenmobiliar (z. B. Banke): Radfahren wird durch Stralsenmobiliar (z. B. Banke, Caféstihle,
Abfalleimer) merklich eingeschrankt (z. B. Absteigen oder deutliche Reduktion der Fahrt-
geschwindigkeit notwendig).

Sturzquellen (z.B. Gleise, Abwassergitter): Es besteht Sturzgefahr, z.B. aufgrund von Gleisen,
Abwassergittern oder nicht einsehbaren Stufen.

Sonstiges
Keine

D8: Welche temporaren potenziellen Hindernisse fiir Radfahrer:innen gibt es?
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%% D9: Welche radfahrerfreundlichen Beschilderungen sind zu sehen?

[1 Schild: ,FahrradstralRe”: StrafRe ausschliefl3lich fir Fahrradfahrer:innen, aufRer ein Zusatzschild
ldsst andere Verkehrsteilnehmende zu.

[J Orientierungshilfen (Wegeleitsystem): Schilder sind von der Fahrspur aus sichtbar und helfen
Radfahrer:innen dabei, sich zurechtzufinden (z.B. Ausschilderung bestimmter Zielpunkte,
Distanz/Zeitangaben bestimmter Wegstrecken, Richtungspfeile zum Finden der Radstrecke).

[l ,Radfahrer frei” (Einbahnstralte/Gehweg): Radfahrer:innen dirfen den Gehweg mitbenutzen
oderin Einbahnstralten entgegen der Fahrtrichtung fahren

[0 Sonstiges
0 Keine
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V) . . . . .
%8 D10: Wie eben ist der iiberwiegende Teil des Segments?

Bitte berlcksichtigen Sie, dass im Vergleich zum Zufuligehen (C10) bereits leichtere Steigungen
das Radfahren erschweren kénnen.

%% D11: Welche Art der Radfahreriiberquerung gibt es?

%% D12: Welche Abstellméglichkeiten fiir Fahrrader gibt es?

Bitte nur ankreuzen, falls es sich nicht um private Abstellmoglichkeiten handelt
(z.B. vor Wohnhausern).

%8 D13: Gibt es eine Moglichkeit, Fahrrader zu leihen?

[1 Ja: Eswerden Fahrrader an 6ffentlich zuganglichen Stationen zum Verleih bereitgestellt.
[J Nein: Es gibt keine ausleihbaren Fahrrader im Segment.
4 D14: Gibt es, ausgehend von der zu auditierenden StralRe, Verbindungswege Fiir

Radfahrer:innen in andere Richtungen (z.B. Querverbindungen oder Pfade zu
benachbarten Segmenten)?

0
O

Ox

Bitte nur,Ja" ankreuzen, falls das Radfahren nicht durch gréfRere Barrieren gestért wird und
komfortabelist.

] Ja: Mit dem Fahrrad kénnen kleinere Wege oder Querverbindungen in andere Richtungen
befahren werden.
] Nein, ein Abbiegen in andere Richtungen ist nicht mdglich.

0

00 D15: Ist das Segment gut mit den angrenzenden Segmenten verbunden?

Bitte nur,Ja" ankreuzen, falls das Radfahren nicht durch grofRere Barrieren gestdrt wird und
komfortabelist.

(1 Ja, die Verbindungen zwischen diesem und den angrenzenden Segmenten sind radfahrer-
freundlich: Es gibt gute Verbindungen (z.B. Uberquerungsmaoglichkeiten, siehe D11)
zwischen den Segmenten.

0 Nein, Anmerkung:

Eigenschaften einer mangelhaften Verbindung zwischen den Segmenten kénnen StraRen
mit hohen Geschwindigkeiten (z.B. Bundesstralien, Zubringer), Kreuzungen mit langen Warte-
zeiten Fir Radfahrer:innen oder fehlende radfahrergerechte Uberquerungsméglichkeiten
(siehe D11) sein.
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E: Attraktivitat

0O

00 E1: Falls vorhanden: Sind die Gebdude/H&user in einem guten Zustand?

Beurteilen Sie, ob der tiberwiegende Teil der Gebdude/Hauser in einem guten Zustand ist. Ein guter
Zustand bedeutet, dass die Gebaude/Hauser einen gepflegten Eindruck machen und keine oder
wenige Verfallsspuren (z.B. Schmutz, brockelnder Putz, kaputte Fenster, wuchernde Pflanzen)
sichtbar sind.

%8 E2:Sind ansprechende Gebdude/Hauser sichtbar?

z.B.: historische Gebdude, schon gestaltete Fassaden

%8 E3: Sind Baume vorhanden?

Gemeint sind nur Bdume oder groRe Straucher, die sich innerhalb des Segments befinden.

~0

00 E4:Sind ansprechende Blumenbeete, Garten oder Griinflachen sichtbar?

Zahlen Sie auch private Garten dazu, sofern diese einsehbar sind.

@[ ES5:Sind sonstige Merkmale vorhanden, die das Segment verschénern?
(]| (z.B. Kunstwerke, Brunnen etc.)

z.B.: Statuen, Denkmaler, Skulpturen, Brunnen

%8 E6: Wie viel Schatten gibt es im FuRgangerbereich?
[ Viel: Es gibt viele Bdume, schattenspendende Gebdude oder (berdachte Bereiche.
[1 Etwas: Es gibt ein paar Bdume, schattenspendende Gebdude oder Uberdachte Bereiche.
0 Keinen

~0

00 E7: Sind unangenehme Geriichte wahrnehmbar?

z.B.: Abgase, Geriiche aus landwirtschaftlicher Erzeugung, Kanalisation

%8 E8: Wie hoch ist der Larmpegel (z.B. durch StraRenverkehr, Baustellen, Ziige)?

Bei starkem Ldrm sind z.B. Unterhaltungen kaum maglich.
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E9: Wie viele Sitzmoglichkeiten gibt es (z.B. Banke an Haltestellen, niedrige Mauern),
die der Offentlichkeit zum Ausruhen zur Verfiigung stehen?

Zahlen Sie alle vorhandenen 6ffentlichen Sitzmoglichkeiten im Segment (z. B. Banke, Liegen,
niedrige Mauern) und bewerten Sie deren Zustand. Sitzplatze in Restaurants zdhlen nicht dazu.

MM
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E10: Falls vorhanden: Haben einige der Sitzmoglichkeiten die folgenden Merkmale?

E11: Gibt es 6ffentlich zugangliche Toiletten?

Ja
Zustand:

[0 Gut: funktionsfahig, sauber
[ Mittel: funktionsfahig mit geringfligigen Mangeln
[1 Schlecht: nicht funktionsfahig und/oder nicht sauber

Nein

E12: Wie viele 6ffentliche Abfalleimer gibt es im Segment?

Zahlen Sie alle 6ffentlichen Abfalleimer im Segment.

Mo
o~

Zustand:

[ Gut: Alle oder fast alle Abfalleimer sind in einem guten Zustand.
(1 Mittel: Abfalleimer sind teilweise beschadigt oder zu voll.
[ Schlecht: Alle oder der GroRteil der Abfalleimer sind stark beschddigt oder quellen Uber.

E13: Gibt es im Segment herumliegenden Mdll?

E14: Liegt Hundekot auf dem Gehweg bzw. im FuRBgdngerbereich?

E15: Gibt es tempordre wetterbedingte Beeintrachtigungen im FuRgdngerbereich?
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F1: Wie viele Personen halten sich im Segment auf?

Zahlen Sie die Anzahl der Personen, die wahrend der gesamten Zeitspanne der Auditierung im
6ffentlichen Stralenraum des Segmentes sichtbar sind.

MM
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F2: Falls vorhanden: Welchen kérperlichen Aktivitdten gehen die Personen nach?

Gehen, Spazierengehen
Joggen

Fahrradfahren
Skaten/Rollerfahren

Sonstiges — z. B.: Ballspiele, spielerische Bewegung (Fangen, Verstecken, ...), Turnen,
Slackline, Outdoor-Sportkurse, Fitnessiibungen

Keine korperlichen Aktivitdten: Es befinden sich keine Personen im Segment oder die
Personen sind korperlich inaktiv —z.B.: Autofahrende, Sitzende Personen

F3: Welche Altersgruppen halten sich im Segment auf?

Schétzen Sie grob ab, welche Altersgruppen sich im Segment aufhalten.

O
O O 00

oK
OO0 00

F4: Wird das Segment zur Interaktion mit anderen Personen genutzt?

Ja: Zum Zeitpunkt der Auditierung halten sich Personen im Segment auf, die sich unterhalten
oder auf andere Art und Weise miteinander interagieren.

Nein

F5: Halten sich Personen im Segment auf, die den Aufenthalt potentiell unangenehm
machen?

Ja—1z.B.:alkoholisierte, aggressive oder randalierende Personen, Obdachlose oder Gangs
Nein

25



G: Subjektive Einschatzung

Beurteilen Sie auf einer Skala von 1 (sehr gut) bis 6 (sehr schlecht).

/]
00 G1: Asthetische Gestaltung

Wie ansprechend finden Sie die dsthetische Gestaltung des Segments? (1 = sehr ansprechend,
6 = Uberhaupt nicht ansprechend)

~0 . « s
00 G2: FuBRgangerfreundlichkeit

Wie fulRgangerfreundlich ist das Segment aus lhrer Sicht? (1 = sehr ful3gangerfreundlich,
6 = Uberhaupt nicht fuRgadngerfreundlich) Siehe Abschnitt zur FuRgangerinfrastruktur

~0 . . .
00 G3: Fahrradfreundlichkeit

Wie fahrradfreundlich ist das Segment aus lhrer Sicht? (1 = sehr fahrradfreundlich,
6 = Uberhaupt nicht fahrradfreundlich) Siehe Abschnitt zur Fahrradinfrastruktur

~0 . . ..
00 G4: Sicherheitsgefihl

Wie sicher fihlen Sie sich im Segment? (1 = sehr sicher, 6 = Gberhaupt nicht sicher)

~0 . -
00 G5: Aufenthaltsqualitat

Wie beurteilen Sie die Aufenthaltsqualitdt im Segment (1 = sehr hoch, 6 = sehr niedrig)

Die Aufenthaltsqualitat beschreibt, inwieweit das Segment zum Verweilen einladt — zum Beispiel
durch eine ansprechende und sichere Gestaltung, Sitzgelegenheiten oder Spielmaoglichkeiten.

%8 G6: Moglichkeit Fiir soziale Interaktionen

Wie gut sind soziale Interaktionen im Segment moglich? (1 = sehr gut, 6 = sehr schlecht)

Forderlich Fir soziale Interaktionen sind 6ffentliche Treffpunkte wie Parks, Spielplatze, Schulhofe,
Nachbarschaftstreffs oder Cafés sowie ansprechend gestaltete FuRgangerbereiche mit Sitzgelegen-
heiten, Schutz vor Larm und Witterung und ausreichender Beleuchtung.

G7: Beschreiben Sie Ihren Gesamteindruck vom Segment im Hinblick auf die
= Bewegungsfreundlichkeit:

:—/ G8: Sonstige Eindriicke/Auffalligkeiten:
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- Erganzungsmodule

H: Kinder und Jugendliche

%8 H1: Ist Spielen auf der StralRe moglich?

%% H2: Welche MalRnahmen zur Verkehrsberuhigung sind vorhanden?

Geschwindigkeitsbegrenzung

1  Weniger als 30 km/h - z.B. Schrittgeschwindigkeit, Fuldgdngerzone, verkehrsberuhigter Bereich
0 30km/h
0 Mehrals 30 km/h bzw. keine Geschwindigkeitsbegrenzung

Bauliche MaRnahmen

Keine MaRnahmen
Bremsschwellen
Engstellen (Insel, Versatz)

Verkehrsberuhigender Bodenbelag (z. B. Kopfsteinpflaster)
Sonstige Malinahme:

oooog

Beschilderung:

[0 Keine Beschilderung

[l Verkehrsberuhigter Bereich/Spielstrafe

0 AnliegerstralRe

[0 Hinweisschild (,Achtung Kinder”, ,Freiwillig Tempo 30" 0. A.)
% H3:Welche fiir Kinder und Jugendliche zugdnglichen Pldtze und relevanten Zielorte
O~ sind vorhanden?
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I: Altere Personen und Personen mit Einschrinkungen

00 I1: Ist der Bodenbelag Fiir die barrierefreie Begehung (mit Rollator etc.) geeignet?

Der Bodenbelag ist eben (z.B. Asphalt, groRe Pflastersteine) und in einem guten Zustand
(z.B. keine Schlaglécher).

%8 12: Ist das Gefille mit Rollator, Rollstuhl 0. A. zumutbar?

%0 13:Falls FuBgdangerampeln vorhanden: Ist die Griin-Phase ausreichend,
00 um in langsamer Geschwindigkeit die Strafe zu iiberqueren?

Stoppen Sie die Zeit, um die Dauer der Griin-Phase zu ermitteln. Uberqueren Sie in langsamer
Geschwindigkeit die Stralse, um zu Gberprifen, ob dies innerhalb einer Griin-Phase moglich ist.
Falls die Zeit nicht ausreichend ist, geben Sie an, wie viele Sekunden schatzungsweise ausreichend
waren.

Falls mehrere Ampeln im Segment vorhanden sind, notieren Sie deren genauen Standort.

(] 14:Falls der Gehweg erhoht ist: Gibt es an relevanten Uberquerungsstellen Rampen
00 oder Bordsteinabsenkungen?

Relevante Uberquerungsstellen sind alle Stellen, an denen das Uberqueren einer StralRe erforderlich
sein kann —z.B. an Kreuzungen, Einmindungen oder gegeniber von Bushaltestellen oder Einkaufs-
maoglichkeiten.

[0 Ja, anallen relevanten Uberquerungsstellen

[1 Teilweise: Es sind nicht an allen relevanten Uberquerungsstellen Rampen oder Bordstein-
absenkungen vorhanden.

[J Nein: Es sind keine Rampen oder Bordsteinabsenkungen vorhanden.

MM

Caan .. ”
0O I5: Miissen Stufen oder Treppen iiberwunden werden?

Falls ja: K&nnen die Stufen mit Rollator, Rollstuhl o. A. iberwunden werden? — z.B. durch Anheben,
wenn Stufen sehr flach sind

Hohe der Stufen: ([J einheitlich) — Schatzen Sie die Hohe der Stufen in Zentimetern ab
und kreuzen Sie an, ob die Stufen eine einheitliche Hohe haben.

Tiefe der Stufen: ([ einheitlich) — Schatzen Sie die Tiefe der Stufen in Zentimetern ab
und kreuzen Sie an, ob die Stufen eine einheitliche Tiefe haben.

[0 Geldnder/Handlauf vorhanden
[0 Rampe vorhanden
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J: Parks und Freizeitflachen

oK oK
Ooo0d 00 0O 0O 00

OR
00

OR
00

MM

M
o~

J1:Ist der Park/die Freizeitflache ausgeschildert?

Ja: Es sind Schilder wie Wegweiser, StraBenschilder, Infotafeln oder Ubersichtspldne vorhan-
den, welche auf den Park/die Freizeitflache hinweisen oder den Weg dorthin beschreiben.

Nein

J2: Welche Offnungszeiten hat der Park/die Freizeitfliche?

24 h gedffnet
Nur tagstber gedffnet

Sonstiges —z.B.: geschlossen an Sonn- und Feiertagen, Offnung nur aufRerhalb der
Schulzeiten

J3: Wie ist die Zugédnglichkeit des Parks/der Freizeitflache?

J4: Sind die Zugange barrierefrei?

J5: Welche der folgenden Anreisemaoglichkeiten und Abstellméglichkeiten Fir
Fahrzeuge sind vorhanden?

J6: Gibt es Informationsschilder?

Nein

Ja, mit folgenden Informationen:

Name des Parks/der Freizeitflache

Offnungszeiten

Regeln (z.B. Hunde, Ruhezeiten, Alkoholkonsum)
Lageplan/Karte

Kontaktdaten der Verantwortlichen bei Fragen/Problemen
Veranstaltungen

oooooOood

Sonstiges:
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J7: Welche Merkmale beschreiben die unmittelbare Umgebung?

Die unmittelbare Umgebung umfasst das direkte Umfeld auRerhalb des Parks oder der Freizeit-
flache. Beurteilen Sie bitte den Zustand oder das Auftreten entsprechender Merkmale.

O OO

OR
0000 K& OO

OR

OO0 00

0
00

Beleuchtung —z.B.: StralRenlaternen
Gepflegte Umgebung: saubere, ordentliche Gebaude, Flachen

Sichere Umgebung: Es gibt Personen in der Umgebung, von denen im Notfall Hilfe zu
erwarten ware.

Verkehrsaufkommen

[0 Hoch: ein durchgehender, nahezu lickenloser Fahrzeugfluss

[ Mittel: Regelmaldig Fahrzeuge sichtbar, jedoch grofiere Licken zwischen den Fahrzeugen
[1 Niedrig: Fahrzeuge sind nur selten oder gar nicht zu sehen.

Larmpegel

Sonstige Auffalligkeiten

J8: Welche Nutzungsmaglichkeiten bietet der Park/die Freizeitflache?

Erholung/Ruhe —z.B.: ruhige Lage, kaum Larm, viele Bdume oder Strducher als Sichtschutz
Sport/Spiel — z.B.: freie Grinflache zum Spielen, Sportpléatze, Fitnessgerate oder Spielplétze
Sozialer Treffpunkt —z.B.: Liegewiese, Sitzmdglichkeiten zur Interaktion

Sonstiges

J9: Wie stark besucht ist der Park/die FreizeitFlache?
Stark besucht: stetiger Strom an Personen

MaRig besucht: regelmalig Personen, grofRere Abstinde
Kaum oder gar nicht besucht: wenige oder keine Personen sichtbar

J10: Wie groR ist der Park/die Freizeitflache?

Die MaRangaben sind als grober Richtwert zu verstehen.

[
[
L]

0
00

Klein (bis ca. 100 x 100 m): ca. ein Fulsballfeld
Mittel (bis ca. 1.000 x 1.000 m)
Grolf3 (Uber 1.000 x 1.000 m)

J11:Ist der Park/die Freizeitflache von einem Zaun/einer Mauer/einer Hecke umgeben?
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0O J12: Welche Arten von Wegen gibt es?

%8 J13: Wie gepflegt wirkt der Park/die Freizeitflache?

Die Pflege des Parks ist zu erkennen an gemahten Rasenfldchen, ordentlichen Blumenbeeten,
geschnittenen Strduchern, sauberen Wegen, wenig Mll und einer sauberen Ausstattung.

%% J14: Welche der folgenden Unannehmlichkeiten sind sichtbar?

%% J15: Welche Moglichkeiten zur sportlichen Betdtigung sind vorhanden?

%8 J16: In welchem Abstand sind Sitzmoglichkeiten vorhanden?

Laut DIN 18040-3 sollte spatestens alle 300 m eine Sitzmoglichkeit vorhanden sein.

%8 J17: Welcher Anteil des Parks/der Freizeitflache wird bei Dunkelheit beleuchtet?

Schétzen Sie den Anteil anhand der vorhandenen Lampen ab.

V[V . . . A 6
%%/ J18: Wie viel Prozent des Parks/der Freizeitflache liegt zur Mittagszeit im Schatten?

Falls keine Sonne scheint, schdtzen Sie bitte anhand von Bdumen etc. die ungefahre Schattenflache ab.
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J19: Welche Ausstattungsmerkmale sind vorhanden und wie ist ihr Zustand?

J20: Wie hoch ist der Larmpegel durch duRere Verkehrseinfliisse
(z.B. Autos, Flugzeuge?)

Der Larmpegel bezieht sich auf dulRere Verkehrseinflisse wie motorisierte Fahrzeuge oder Flug-
zeuge. Die Gerduschkulisse durch Menschen oder Tiere wird nicht betrachtet.

00 O0O0d

OR

OR
00

MM
o~

OR
00

Hoch: dauerhafter, als stérend empfundener Larm
Mittel: gelegentlich wahrgenommener Larm oder unterschwelliger, nicht stérender Larm
Gering: ruhige Umgebung, es wird kein storender Larm wahrgenommen

J21: Welche Regelung gibt es fiir Hunde?

J22: Welche Altersgruppen halten sich im Park/auf der Freizeitflache auf?

J23: Wird der Park/die Freizeitflache zur Interaktion mit anderen Personen genutzt?

J24: Falls Personen anwesend sind: Welchen korperlichen Aktivitdten gehen die
Personen nach?

J25: Halten sich Personen im Park/auf der Freizeitflache auf, die den Aufenthalt
potentiell unangenehm machen?
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K: Spielplatze und Schulhofe

Dimension 1: Zugang und Umgebung

%0 K1:Welche der folgenden Anreisemdoglichkeiten und Abstellmdglichkeiten

00 fiir Fahrzeuge sind vorhanden?
Gehweg
] Ja
] Nein
Markierter Radweg
] Ja
[0 Nein
Fahrradstander
L Ja
0 Nein
Offentliche Parkplitze fiir motorisierte Fahrzeuge
0 Ja
] Nein
Haltestelle des OPNV
0 Ja
O Nein

%[ K2:Ist der Zugangsweg auf spielende Kinder oder Jugendliche ausgerichtet (z.B. in
00 Sichtweite verkehrsberuhigte Zonen wie SpielstraRen oder Griinanlagen, Zebra-
streifen, Schilder ,Achtung spielende Kinder”, Tempolimits oder EinbahnstraRen)?

(1 Ja
[1 Nein
~0

00 K3: Ist der Spielplatz/Schulhof 6ffentlich zuganglich?

Info: z.B. Offnung des Schulhofs auch auRerhalb der Schulzeiten.

0 Ja
[1 Nein
~0

. . . »
00 K4: Gibt es Informationsschilder?

Info: Informationsschilder bspw. zu Offnungszeiten, Verhaltensregeln (z. B. Altersbeschrankungen,
Verbot von Hunden, Verbot von Ballspielen, Verbot von Rauchen und Alkoholkonsum), Kontaktdaten
der Verantwortlichen bei Fragen/Problemen.

L] Ja

] Nein
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0z Ja folgende Informationen sind zu finden:

0 Offnungszeiten

[l Regeln (z.B. Altersbeschrankungen, Verbot von Hunden, Verbot von Ballspielen,
Verbot von Rauchen und Alkoholkonsum)

[l Kontaktdaten der Verantwortlichen bei Fragen/Problemen

E_/ Méchten Sie noch etwas zur Dimension ,Zugang und Umgebung” ergdnzend mitteilen?

Dimension 2: Gestaltung und Ausstattung

%[ Kb5: Gibt es mindestens drei unterschiedliche Spielgerdte auf dem Spielplatz/Schulhof?

00 Ein Spielgerdt besteht aus einer einzigen Spielstruktur, die eine Art von Spiel-
aktivitat bietet. Spielstrukturen, die mehrere Spielaktivitdten kombinieren, werden
einzeln gezahlt (z.B. Klettergeriist mit Rutsche entspricht zwei Spielgeréaten).

Info: Beispiele flr Spielgerate: Schaukel, Rutsche, Wippe, Tischtennisplatte, Basketballkorb,
Klettergerlst/-wand, Turnreck, Karussell, Sandkasten, Seilbahn, Balancierbalken, Trampolin.

O Ja

CJ Nein
&M
O& Folgende Spielgeréte sind vorhanden
Baby-Schaukel
Normale Schaukel
Nestschaukel
Rutsche
Klettergerist
Wippe/Wipptier
Karussell
Sandkasten
Tischtennisplatte
Basketballkorb
FulBballtor
Turnreck
Seilbahn
Balancierbalken
Kletterwand
Trampolin
Sonstiges:

1 I 0 A
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%[ Keé: Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt erginzende Spielmaterialien
0O (z.B. Bélle, Springseile, Sandférmchen), die zur Verfligung stehen?
O Ja
] Nein
~0O

00 K7: Gibt es Moglichkeiten Fiir kreatives bzw. freies Spielen?

Info: Beim kreativen, freien, informellen Spielen kann die Fantasie eingebracht und eigene Spiel-
ideen umgesetzt werden. Dabei sind Bewegungs- und Spielmoglichkeiten offen gestaltet. Haufig
finden solche Spiele als Rollenspiele statt — z. B.: Sandkasten, Spielhaus, Spielauto, Spielschiff, Hohle,
freie Flache (z.B. zum Fangen spielen), Baumstdmme, Naturmaterialien, markierte Spielflachen

(z.B. HUpfspiele, Fullball- oder Basketballfelder).

1 Ja
[1 Nein

@[ KB8:Gibt es angrenzende zusatzliche Bewegungsmaoglichkeiten, wie freie Flachen

00 (z.B. Wiese, Platz zum Spielen), Fitnessgerate, Tischtennisplatten, Sportplatz
(z.B. FuBballplatz, Volleyballfeld, Basketballfeld, Skaterplatz) oder Sonstiges
(z.B. Bewegungspfade, Kneipp-Becken)?

Ja
Nein

O
00000 R O0Od

Folgende Bewegungsmaoglichkeiten gibt es in der direkten Umgebung:
Freie (Grin-)Flache

Fitnessgerate

Tischtennisplatten

Sportplatz

Sonstiges:

%) K9:Liegt mehr als die Halfte der Spielgerdte bei Sonneneinstrahlung im Schatten
00 (z.B. durch Bidume, Sonnensegel, Uberdachungen)?

Info: Wenn die Sonne derzeit nicht scheint, schatzen Sie bitte.

(1 Ja
[1 Nein
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%8 K10: Welche Ausstattungsmerkmale sind vorhanden?

Info: Auf dem Spielplatz/ Schulhof oder angrenzend

Sitzmoglichkeiten

0 Ja
[ Nein

Toiletten (zum aktuellen Zeitpunkt frei zuganglich)

1 Ja
[1 Nein

Trinkwasserspender

0 Ja
[l Nein
Milleimer
(1 Ja
[1 Nein
Sonstiges

& [0 Baume/Straucher
U8 O unterstand

[0 Brunnen

[0 Kunst

E_/ Méchten Sie noch etwas zur Dimension ,Gestaltung und Ausstattung” erganzend mitteilen?
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Dimension 3: Zustand und Sauberkeit

%[0 K11:Gibt es auf dem Spielplatz/Schulhof herumliegenden Miill in einer Menge,

0a die unangenehm auffillt, z. B. Verpackungen, Tierkot oder Ahnliches?
1 Ja
] Nein

~0O

00 K12: Wirkt der Spielplatz/Schulhof insgesamt gepflegt?

Info: Die Pflege des Spielplatzes/Schulhofs ist zu erkennen an gemahten Rasenflachen, gepflegten
Blumenbeeten oder geschnittenen Strauchern, was sich forderlich auf die Aufenthaltsqualitat aus-
wirken kann.

0 Ja
[1 Nein

K13: Sind die Spielgerdte in einem gepflegten Zustand
(z.B. keine verdreckten Spielgerate, keine abbldtternde Farbe)?

OR

Ja
Nein

K14: Sind die Sitzmoglichkeiten in einem nutzbaren Zustand?

OR

Ja
Nein

K15: Sind die Toiletten sauber?

OR

Ja
Nein

K16: Ist der Trinkwasserspender funktionsfahig?

OR

Ja
Nein

oK
oo 00 OO 00 oo 00O oo 0o oo oo

K17: Sind die Miilleimer in einem nutzbaren Zustand (z.B. Miill quillt nicht Gber)?

Ja
Nein

:—/ Mochten Sie noch etwas zur Dimension ,Zustand und Sauberkeit” erganzend mitteilen?
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Dimension 4: Sicherheit

@[ K18:Weisen die vorhandenen Spielgerdte sicherheitsrelevante Mangel auf?
00 Sicherheitsrelevant kénnen Defekte oder Schiaden an einem Gerit sein.
Ja wird angekreuzt, sobald ein Mangel an einem Gerat vorliegt.

Info: Defekte: Spielgerat aufgrund der Beschadigung nicht nutzbar —z. B.: abgerissene Schaukel,
gebrochene Bank; Schaden am Material — z. B.: Rost, Risse, Locher, morsches Holz, stark verwittertes
Material; Fallschutz (z. B. Rindenmulch, Rasen, Sand) in schlechtem Zustand oder nicht vorhanden;
Sonstiges —z.B.: Splitter, scharfe Kanten oder spitze Ecken, welche Verletzungen hervorrufen kénnen.

O Ja

] Nein
%0 K19: Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt auf dem Spielplatz/Schulhof oder in Sichtweite
00 Personen, die unangenehm auffallen oder von denen eine Bedrohung ausgeht?

O Ja

0 Nein
([ K20:Gibt es auf dem Spielplatz/Schulhof oder in Sichtweite Personen, die Suchtmittel
00 konsumieren (z.B. Zigaretten, Alkohol, Drogen)?

O Ja

0 Nein
%[ K21:Gibtes eine Verletzungsgefahr durch ,riskanten” Miill, wie Alkoholbehdlter,
0O Drogen und Drogenzubehor (z.B. Nadeln, Pfeifen, Feuerzeuge), Glasscherben,

Kondome, Zigarettenabfille?
O Ja
0 Nein

%0 K22:Ist der Spielplatz/Schulhof von einem Zaun, einer Mauer oder einer Hecke
00 umgeben?

Info: Ja wird angekreuzt, wenn der Spielplatz/Schulhof durchgehend von einem Zaun, einer Mauer
oder einer dichten Hecke umgeben ist oder nur durch verschlielbare Zugdnge betreten oder ver-
lassen werden kann.

(1 Ja
1 Nein
~0O

00 K23: Gibt es Lichter, die den Spielplatz/Schulhof im Dunkeln beleuchten kénnen?

Info: Stralenbeleuchtung in der Nachbarschaft nicht einbeziehen.

(1 Ja
[1 Nein
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%[ K24:Ist der gesamte Spielbereich Fiir Aufsichtspersonen (z.B. Eltern, Lehrkrafte)
00 einsehbar?

Info: Damit Aufsichtspersonen Verletzungen oder Gefahren bemerken und schnell darauf
reagieren konnen.

0 Ja
[ Nein

::/ Méchten Sie noch etwas zur Dimension ,Sicherheit” ergdnzend mitteilen?

Dimension 5: Inklusion und Barrierefreiheit

() K25:Ist der Zugang zum Spielplatz/Schulhof breit genug und frei von Hindernissen
00 fiir Rollstiihle, Gehhilfen und Kinderwéagen (z.B. ohne Treppen, mit Rampe,
Hiigel, Graben, unebene oder sandige Oberflachen)?

Info: Ja wird angekreuzt, wenn beide Kriterien erfillt sind. Z.B. sind sandige Untergriinde fir das
Fahren mit dem Rollstuhl weniger gut geeignet. Rampen hingegen kénnen den Zugang zum Spiel-
platz/Schulhof erleichtern.

O Ja

0 Nein

%[ K26:Istder Zugang zu mindestens einem Spielgerat frei von Hindernissen (z.B. ohne
00 Treppen, mit Rampe, Hiigel, Griben, unebene oder sandige Oberflichen)?

Info: Z.B. sind sandige Untergridnde fir das Fahren mit dem Rollstuhl weniger gut geeignet.
Rampen hingegen kénnen den Zugang zu Spielgeraten erleichtern.

1 Ja
[1 Nein

%[ K27:Gibt es auf dem Spielplatz/Schulhof ein Leitsystem wie Bilder und Symbole zur
00 Orientierung, Richtungspfeile, farbliche Kontraste oder taktile Orientierungs-
hilfen (z.B. Bodenleitsystem, Gelinder, tastbare Ubersichtstafeln)?

(1 Ja
[1 Nein
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%[ K28:Gibt es mindestens ein Spielgerdt, das Moglichkeiten zum Zusammenspiel
00 bzw. fiir gemeinsame Aktivititen bietet?

Info: Ja wird angekreuzt, wenn mindestens ein Spielgerét vorhanden ist, ...

... das einen Sammelpunkt bietet, an dem zwei oder mehr Personen zusammenkommen kdnnen
oder

... fir dessen Benutzung zwei oder mehr Personen erforderlich sind (z. B. Wippe, Seilziige).

0 Ja
[1 Nein

%0 K29:Gibt es Bereiche, die Riickzugsmoglichkeiten zum Verstecken und Ausruhen und
00 fiir ruhiges Spiel bieten?

Info: Ja wird angekreuzt sobald eines der folgenden Merkmale zutrifft: Es bieten sich Rickzugs-
moglichkeiten, die Verstecken, Ausruhen oder ruhiges Spiel erlauben. Dies kdnnen beispielsweise
(ausgewiesene) Ruhezonen, Bereiche, in denen alleiniges Spiel mdglich ist, oder Bische und
Straucher sein.

0 Ja
[1 Nein

() K30:GibtesSpielgerate, die fiir verschiedene Altersstufen und Kompetenzen Spiel-
00 und Bewegungsmoglichkeiten bieten (z.B. Klettergeriist mit verschiedenen
Hoéhenebenen, unterschiedliche Schaukeln)?

O Ja

] Nein
(0 K31:Werden mindestens drei Sinne durch Spielgerdte und Materialien auf dem Spiel-
00 platz/Schulhof angesprochen? Z.B. Sehsinn (Farben, Kontraste), H6érsinn (Kldnge,

Gerausche, Rhythmus), Tastsinn/Feinmotorik (Greifen, Fiihlen, Spiiren), Riech- und
Geschmackssinn (Diifte) oder Gleichgewichtssinn (Drehscheibe, Balancierbalken,
Wackelbrett).

Info: Beispiele kdnnen dariber hinaus Klangspiele, Hipfkadstchen oder ein BarfuRpfad sein.

1 Ja
1 Nein

:—/ Mochten Sie noch etwas zur Dimension ,Inklusion und Barrierefreiheit” ergdnzend mitteilen?
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L: Landliche Gemeinden

L1: Welcher Gemeindetyp wird untersucht?

Der Gemeindetyp richtet sich nach dem aus der Raumordnung stammenden ,Zentrale-Orte-Konzept”.
Dieses ist ein Instrument, das Siedlungen nach ihrem Funktionsbereich zur Versorgung der Bevolke-
rung mit Leistungen der Daseinsvorsorge untergliedert. Die drei Typen Grund- und Unterzentrum,
Mittelzentrum und Oberzentrum werden hierfir unterschieden.

Funktionsbereiche und typische Einrichtungen eines Grund- und Unterzentrums:

Kultur und Bildung

Grundschulen, Mittelschulen, Angebote der Erwachsenenbildung

Soziales und Sport

Einrichtungen fir den Breitensport, Kindertageseinrichtung, Jugend-
freizeitstatten, Einrichtungen fiir Familien und Senior:innen

Gesundheit Arztpraxen und Apotheke, ambulante Pflege und ambulante medizinische
Versorgung, Betreuungsangebote fiir dltere Menschen

Wirtschaft und Ausreichendes Einzelhandelsangebot zur Deckung des Uber die ortliche

Einzelhandel Nahversorgung hinausgehenden Bedarfs (typischerweise mit periodischen

Sortimenten), Finanzdienstleistungen (Bankfiliale, Versicherungen), Post-
filiale oder Postpoint

Verwaltung und
Behdrden

Kommunalverwaltung, Feuerwehr

Verkehr

Qualifizierter OPNV-Knotenpunkt, OPNV-Verbindung zum Mittelzentrum
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Funktionsbereiche und typische Einrichtungen eines Mittelzentrums:

Kultur und Bildung

Mehrzligig geflihrte weiterfihrende allgemeinbildende (Realschule, Gym-
nasium) und berufsbildende Schulen, Férderschulen, Fachschulen, Ein-
richtungen der Erwachsenenbildung (Volkshochschule), grof3ere Bibliothek

Soziales und Sport

Sport- und GroRveranstaltungshalle, die sowohl fir Kultur- als auch fir
Sportveranstaltungen genutzt werden kann, Stadion, Schwimmbé&der,
Einrichtungen der Jugendarbeit

Gesundheit

Breit gefachertes Altenpflege- und Betreuungsangebot, ein Spektrum an
Facharzten, Krankenhaus der Regional- und der Zentralversorgung

Wirtschaft und
Einzelhandel

Mehrere Kreditinstitute, Geschéaftsstellen von Versicherungen, Handels-
und Wirtschaftsorganisationen, vielseitige Einkaufsmoglichkeiten des
gehobenen Bedarfs und Kaufhauser, Einzelhandelsangebote mit aperiodi-
schen Sortimenten, freie Berufe und Dienstleistungen mit differenziertem
Angebot

Verwaltung und
Behorden

Sitz oder AuRenstelle von Landesbehdrden, Gerichten und Kreisverwaltun-
gen, Agentur fir Arbeit, Finanzamt, Einrichtungen der Polizei

Verkehr

Gute und schnelle Verkehrsanbindung an benachbarte Oberzentren,
Umsteigefunktion SPNV — OPNV, OPNV-Knotenpunkt

Funktionsbereiche und typische Einrichtungen eines Oberzentrums:

Kultur und Bildung

Hochwertige Bildungseinrichtungen (Universitat, Fachhochschule, Berufs-
akademie), Zentral- und Fachbibliothek, (berregional bedeutsame Museen,
Schauspielhaus/Oper, Kongresszentrum oder vergleichbare Mehrzweckhalle

Soziales und Sport

Sportstadien und -hallen, (berregional bedeutsame Sportstétten

Gesundheit

Krankenhaus der Maximalversorgung, Schwerpunktkrankenhauser

Wirtschaft und
Einzelhandel

Sitz von grofden Unternehmen, leistungsfahige und attraktive Innenstadt
mit Einkaufszentren, Warenhausern und Fachgeschéften

Verwaltung und
Behorden

Oberste und obere Landesbehérden, héherrangige Einrichtungen der
Gerichtsbarkeit und der Polizei

Verkehr

ICE-/IC-Haltepunkt, Anschluss an den internationalen Schienenverkehr,
Einbindung in das transeuropadische Verkehrsnetz Giber leistungsfahige
Fernverkehrsstraflien

Quelle: Einig, K. (2015)
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L2: Welche Transportmaéglichkeiten bestehen zum Erreichen des ndachsten Unterzentrums?

Sofern eine Gemeinde untersucht wird, die nicht als Zentrum charakterisiert ist, definieren Sie das
nachste Unterzentrum.

Untersuchen Sie die Mglichkeiten, dieses Zentrum zu FuR, mit dem Fahrrad oder dem OPNV zu
erreichen.

L3: Welche Transportmaglichkeiten bestehen zum Erreichen des nachsten Mittelzentrums?

Sofern eine Gemeinde untersucht wird, die nicht mindestens als Mittelzentrum charakterisiert ist,
definieren Sie das nachste Mittelzentrum. Untersuchen Sie die Méglichkeiten, dieses Zentrum zu
Ful3, mit dem Fahrrad oder dem OPNV zu erreichen.

L4: Welche Transportmaoglichkeiten bestehen zum Erreichen des nachsten Oberzentrums?

Sofern eine Gemeinde untersucht wird, die nicht mindestens als Mittelzentrum charakterisiert ist,
definieren Sie das ndchste Oberzentrum.

Untersuchen Sie die Maglichkeiten, dieses Zentrum zu Ful3, mit dem Fahrrad oder dem OPNV zu
erreichen.

L5: Stellen Nutzfahrzeuge (z.B. Traktoren, LKW) ein Hindernis oder eine
Gefahrenquelle beim Spazierengehen oder Radfahren dar?

L6: Stellen Freilaufende (Nutz-)Tiere ein Hindernis oder eine Gefahrenquelle
beim Spazierengehen oder Radfahren dar?

L7- L28: Erreichbarkeit von Zielen in und auRerhalb der Gemeinde (Umkreis von 20 km):

Die folgenden Zielpunkte kdnnen ihre Funktion zur Daseinsvorsorge nur erfillen, wenn sie von der
Bevolkerung erreicht werden kénnen. Untersuchen Sie alle fir lhre Zielgruppe relevanten Zielpunkte
(Lebensmittelgeschaft, Kindertagesstétte, Sporteinrichtungen, etc.) vor dem Hintergrund der Trans-
portmaglichkeiten ,zu FuR”, ,per Fahrrad” und ,OPNV".

Ob und inwieweit das Erreichen des Ziels durch den aktiven Transport (zu FuR oder mit dem Fahrrad)
zweckmalig ist, hangt unter anderem von der zu bewaltigenden Distanz sowie der Infrastruktur auf
dem Weg, am Startpunkt und am Zielpunkt ab. Falls kein Geh- oder Radweg ausgewiesen ist, beurtei-
len Sie, ob vorhandene StraRRen oder (landwirtschaftliche) Wege zum Gehen oder Radfahren geeignet
sind. Bei Auswahl des OPNV sind auch die Fahrtdauer (Zeit in Minuten), die Haufigkeit des Bus-/Bahn-
verkehrs (Frequenz) sowie die Qualitat der Haltestellen am Start- und Zielpunkt von Bedeutung.

Sonstige Ziele sind beispielsweise Amter, Behérden, Hochschulen, Universitdten, Krankenhduser
oder Kliniken.
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Teil 3: Einordnung von Ergebnissen
der Auditierung

Erlauterungen zur Nutzung und Interpretation
der Ergebnisse

Die folgenden Ausfiihrungen helfen dabei, die Ergebnisse der Auditierung besser einordnen zu kénnen.
Das Audit ist als Protokoll zur systematischen Beobachtung der physischen und sozialen Umwelt konzi-
piert. Im Fokus steht die Beschreibung der Qualitat und das Vorhandensein oder Nicht-Vorhandensein
jener Elemente der physischen und sozialen Umwelt, die nachweislich Einfluss auf das Bewegungsver-
halten nehmen (Brownson et al. 2009). Durch diese Form der Vor-Ort-Begehung analysiert ein:e Audi-
tor:in die wesentlichen umweltbezogenen Einflussfaktoren auf das Bewegungsverhalten und wird gleich-
zeitig fur die Starken und Schwéachen des gewahlten Untersuchungsraumes sensibilisiert. Ausgehend
von den Ergebnissen der Auditierung unterstitzen die Interpretationshilfen dabei, Anregungen und Im-
pulse flr Verbesserungen abzuleiten oder MalRnahmen zu priorisieren. Bereits kleinere Veranderungen
(z.B. Absenkung von Bordsteinen, Entfernung von Hindernissen auf Gehwegen) kdnnen die Qualitat des
Bewegungsraumes nachhaltig verbessern (Ruppert et al. 2021). Es folgt zunachst eine kurze Erlduterung
der Bereiche des Basistools und anschlieRend der Erweiterungen.
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— Basistool

A: Flachennutzung und Zielpunkte

Bereich A beschreibt den Kontext des untersuchten Segments und informiert (ber die vorwiegende
Flachennutzung sowie die Ziele, die sich in diesem Segment befinden. Je nachdem, ob es sich um ein
reines Wohngebiet oder ein Gebiet handelt, das von unterschiedlichen Funktionen gepragt ist, sollten

alle Beobachtungen in den folgenden Bereichen immer mit Blick auf diesen Kontext bewertet werden.

Untersuchte Elemente Erlduterung

- Vorwiegende Flachennutzung Gemeinhin gilt, dass eine hohe Flachennutzungsdurchmi-
schung bewegungsforderlich wirkt. Ziele, die von Bewoh-
ner:innen zu FuR oder mit dem Fahrrad erreicht werden
konnen, stellen Anlasse dar, sich zu bewegen. Achten Sie
darauf, welche Orte eine Anlaufstelle fiir Bewohner:innen
sein konnen und welche Zielgruppen diese ansprechen.

« Arten von Wohngebauden Dies kdnnen Dienstleister:innen und Institutionen (z. B.
Friseur:innen, Arztpraxen, Schulen) oder Einkaufsmoglich-
keiten und Gastronomiebetriebe (z.B. Supermarkte, Cafés,
Restaurants) sein.

« Angebote: Dienstleitungen,
Einkaufen, sonst. Einrichtungen

« Offentliche Platze
(Freizeit, Erholung)

« OPNV (Haltestellen, Frequenz,
Fahrradstdnder)

Ebenso wichtig sind Erholungs- und Bewegungsraume wie
Parks, Griinflachen oder Waldabschnitte. Eine hohe Flachennutzungsmischung kann auch gewdhr-
leistet sein, wenn Arbeitsstatten vor Ort zu finden sind. Achten Sie daher auch darauf, ob groRere
Arbeitgeber:innen, z. B. Dienstleister:innen oder Industriebetriebe, im Segment zu finden sind
(Bird et al. 2018; Kdrmeniemi et al. 2018; 2010; Carlin et al. 2017; Ewing und Cervero 2010).

Die Angabe der nachsten Haltestelle inklusive Abfahrtszeiten gibt einen Hinweis darauf, ob das
Segment gut durch den 6ffentlichen Nahverkehr erschlossen ist. Idealerweise bietet der OPNV die
Méglichkeit zur aktiven Fortbewegung, d. h., dass die Haltestelle gut zu FulR zu erreichen ist oder
ausreichend Abstellmdglichkeiten fir Fahrrader bietet (Smith et al. 2017; Pucher und Buehler 2008).

Eine Gesamtbeurteilung der jeweiligen Situation vor Ort sollte zudem vor dem Hintergrund der je-
weiligen Bevolkerungsdichte im Segment erfolgen. Die Angabe (ber die Art der Wohngebaude im
Segment kann demnach die Einschatzung dartber erleichtern, wie viele Personen von einer Mal3-
nahme unmittelbar vor Ort profitieren konnten.

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmaRnahmen:

« Sind Leerstdnde vorhanden, die zu attraktiven  « Sind ausreichend Fahrradabstellmdglich-
Anlaufstellen umgestaltet werden kdnnen? keiten in unmittelbarer Ndhe zur OPNV-

. ?
« Ist der OPNV erreichbar oder kénnte eine Haltestelle vorhanden

weitere Haltestelle zweckdienlich sein? * Ist die Frequenz des Bus-oder Bahnverkehrs
ausreichend oder sollte eine Erhéhung in

« Sind freie Flachen vorhanden, die zur Erho-
Betracht gezogen werden?

lung, zum Bewegen oder zur Freizeitgestal-
tung genutzt werden kénnten?
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B: Verkehrssicherheit

Die Verkehrssicherheit ist im Zusammenhang mit bewegungsférderlichen Umwelten vielfach unter-
sucht. Je verkehrssicherer eine Stralde, desto weniger schwere Unfille unter Beteiligung von Ful3-
ganger:innen und Radfahrer:innen sind zu erwarten. Dies erhdht wiederum die Akzeptanz und die
Qualitat korperlich aktiver Fortbewegung (Bird et al. 2018; Kdrmeniemi et al. 2018).

Untersuchte Elemente Erlduterung

« StralRenart Mit Blick auf die Verkehrssicherheit sollte sich ein:e Audi-
tor:in die Frage stellen, ob die erlaubte Geschwindigkeit

+ Geschwindigkeitsbegrenzung ] oo
des motorisierten Verkehrs unter Berlcksichtigung des

* Verkehrsvolumen Verkehrsaufkommens und der Anzahl der Fahrspuren eine
e Parken Gefahr FUr FuRgadnger:innen oder Radfahrer:innen darstellt
oder ob eine Reduktion des Tempolimits zu empfehlen

« Sicherheitsvorkehrungen (Bord-

ware.
steinkanten, Beleuchtung, etc.)

Parkende Autos an der Stral3e sind vor dem Hintergrund

der Verkehrssicherheit unter verschiedenen Gesichts-
punkten zu bewerten. Sie kdnnen einerseits sicherheitsforderlich sein (z.B. als Abtrennung zwischen
Geh-/Fahrradweg und dem Verkehr), andererseits aber auch eine Gefahr darstellen (mangelnde Sicht
bei Uberquerung einer StralRe oder unerwartete Tiréffnungen als Gefahrenquelle fiir Radfahrer:in-
nen). Um Verbesserungsvorschldge zu formulieren, sollte der Verkehr auch zu unterschiedlichen Uhr-
zeiten beobachtet werden (z.B. wahrend des Berufsverkehrs).

Darlber hinaus ist der Blick auch auf kleinrdumige Sicherheitsvorkehrungen zu richten. Fehlende
Hinweisschilder auf andere Verkehrsteilnehmende, briichige oder nicht vorhandene Bordsteinkan-
ten oder ein schlecht beleuchteter FuRganger- und Radfahrerbereich kénnen die Sicherheit nicht-
motorisierter Verkehrsteilnehmende gefdhrden und damit hemmende Faktoren flir Bewegung sein.

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmaRnahmen:

« Konnte eine Reduzierung der erlaubten nen dar? (z.B. mangelnde Sicht beim Uber-
Geschwindigkeit die Sicherheit fir FulRgan- queren der Straf3e)
ger:jnnen oder Radfahrer:innen bedeutend - Sind geniigend Sicherheitsvorkehrungen
erhdhen? vorhanden, um FulBganger:innen oder Rad-
« Stellen parkende Fahrzeuge eine Gefahren- fahrer:iinnen untereinander und vor dem
quelle fir FuRganger:innen oder Radfahrer:in- motorisierten Verkehr zu schitzen?
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C: FuRgangerinfrastruktur

Im Bereich C, FulRgdngerinfrastruktur, wird der von FuRganger:innen nutzbare oder genutzte Raum
untersucht. Im Mittelpunkt steht die Qualitdt des Raumes fir FuRganger:innen. Deshalb sollte sich
ein:e Auditor:in bei der Begehung wiederholt die Frage stellen: , Ldsst es sich hier gut zu Fuf3 gehen?”
(Bird et al. 2018; Kdrmeniemi et al. 2018; Barnett et al. 2017)

Untersuchte Elemente

Gehwegart

Durchgéngigkeit des Gehwegs
Abgrenzung zur Straf3e
Gehwegbreite (max. Anzahl Pers.)
Gehweg Zustand
Gehwegbelag

Hindernisse (permanent)
Hindernisse (temporar)

spez. Beschilderung

Gefalle
Fuldgdngeriberquerungen
Uberquerungshilfen
Konnektivitdt (im Segment)
Konnektivitat (aulierhalb)

Erlduterung

Bei der Beantwortung dieser Frage wird deutlich, dass
auch Aspekte der bereits zuvor fokussierten Verkehrs-
sicherheit (Bereich B) mitbericksichtigt werden sollten,
da dies maRgeblich die Qualitat des ZufulRgehens beein-
flusst (Carlin et al. 2017).

Mit Ausnahme von natirlichen Steigungen sind alle hier
untersuchten Merkmale verdnderbar. Folglich kann ein:e
Auditor:in nach Ausfillen des Bogens eine kritische Pri-
fung der vorgefundenen Gegebenheiten vornehmen und
sich die Frage stellen, welche Verdanderungen die Qualitat
des ZufuRgehens erhéhen konnten.

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmaRnahmen:

« Wirde die Beseitigung potenzieller Hinder-  Sollten weitere Schilder aufgestellt werden,
nisse die Qualitat des ZufuRgehens bedeu- die FuRganger:innen einen angemessenen

tend erh6hen?

Gibt es mehrere Optionen fir Fuldgdnger:innen,

Stellenwert als Verkehrsteilnehmer:innen
beimessen (z.B. ,Vorsicht Fullgdnger*)?

bestimmte Zielpunkte anzulaufen (z.B. Kreu- « Sollten MaRnahmen in Betracht gezogen
zungsmoglichkeiten und Verbindungswege)? werden, damit Fulgdnger:innen die Stralie

Werden die Gehwegsbreite und der Boden-

besser iberqueren kénnen?

belag den Ansprichen von FuRganger:iinnen = Wird die Art des Gehwegs (z. B. gemeinsamer
verschiedener Altersgruppen gerecht? Den- Geh- und Radweg) dem Volumen des FulR-
ken Sie dabei auch an besondere Situationen verkehrs gerecht (oder sollten z.B. Geh- und

z.B. unter Nutzung von Kinderwagen.

Radweg getrennt werden)?
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D: Fahrradinfrastruktur

Der Bereich D, Fahrradinfrastruktur, ist in seiner Logik in groRen Teilen analog zum Bereich C
konzipiert. Folglich soll Bereich D fir die Qualitat des Radfahrens im gewdhlten Raum sensibilisieren.

Untersuchte Elemente Erlduterung
« Radwegart Zu berlcksichtigen ist, dass sich die BedUrfnisse von Rad-
- Durchgangigkeit fahrer:innen (im Vergleich zu) FuRganger:innen in mehre-

ren Aspekten unterscheiden. Generell ist das Radfahren von
einer hoheren Fortbewegungsgeschwindigkeit gepragt.
Die hohere Fortbewegungsgeschwindigkeit birgt daher ein

- Abgrenzung zu StralRe

« Radwegbreite (max. Anzahl)

* Radweg Zustand groReres Risiko fur Unfélle, die aus Unachtsamkeit gegen-
- Radwegbelag Uber Stérquellen in der Bewegungsumwelt oder gegenliber
« Hindernisse (permanent) anderen Verkehrsteilnehmenden resultieren. Da Radwege

haufig auf der StralRe gefiihrt werden, wird empfohlen,
den Fokus auch auf das Fahrverhalten des motorisierten
Verkehrs zu richten (Bird et al. 2018; Mulvaney et al. 2015;

* Cefdlle Pucher und Buehler 2008; Dill 2009).
« Radfahreriiberquerungen

« Hindernisse (temporar)

 spez. Beschilderung

« Abstellméglichkeiten

+ Fahrradleihe

« Konnektivitat (im Segment)
« Konnektivitat (aul3erhalb)

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmaRnahmen:

« Ist der Raum von Radfahrer:innen gut nutz- heit des Radfahrens erhoht werden kénnen?
bar oder sollte die Fahrspur hervorgehoben

X baut der « Sind ausreichend Schilder vorhanden, die die
ZW. ausgebaut werden?

Nutzung der StraRe durch Radfahrer:innen
« Konnten weitere Fahrradabstellmoglichkeiten regeln?

. . 5
die Nutzung des Fahrrads attraktiver machen? st dler Bodeniselss areiama: v fn rem

« Gibt es Barrieren, durch deren Beseitigung entsprechenden Zustand, um Fahrkomfort
die Fortbewegung verbessert und die Sicher- sicherzustellen?

48



E: Attraktivitat

Die Attraktivitat eines 6ffentlichen Raums hat einen bedeutenden Einfluss auf seine Nutzung und
damit auch auf das Bewegungsverhalten (Ewing und Cervero 2010). Bereich E fokussiert daher
vornehmlich Einflisse, die als subjektive Faktoren durch die Sinne wahrnehmbar sind.

Untersuchte Elemente Erlduterung

« Zustand Gebéaude

« Ansprechende Gebdude

In diesem Bereich sind sichtbare bauliche Elemente (Ge-
bdude, Naturelemente, Kunstwerke) ebenso von Interesse

Baume

Blumen, Géarten etc.

Sonstige Merkmale
(z.B. Kunstwerke)

Schatten
Gerlche
Larmpegel

Sitzmoglichkeiten
(Zustand, Qualitat)

wie Larm, Gerlche und temperatur- und wetterbedingte
Einflisse (z.B. Schatten, Witterungsbeeintrachtigungen)
(Iroz-Elardo et al. 2021; Fathi et al. 2020; Bird et al. 2018)).

DarUber hinaus kann die Aufenthaltsqualitat durch Aus-
stattungsmerkmale wie Sitzmoglichkeiten und Toiletten
erhoht werden. Studien konnten zeigten, dass die kdrper-
liche Aktivitdt insbesondere von alteren Menschen erhoht
werden kann, wenn diese Pausen einlegen kénnen, um
auch langere Strecken zu bewaltigen (Barnett et al. 2017;
Cerin et al. 2017).

* Toiletten

+ Abfalleimer

» Hundekot

« Wetterbeeintrachtigungen

Potenzielle Anregungen fiir VerdénderungsmafRnahmen:

- Sind Sanierungsarbeiten an Gebdudefassaden <« Wird das Segment sauber gehalten oder
oder anderen baulichen Strukturen zu emp- sollten Reinigungsarbeiten in haufigeren
fehlen? Abstanden in Erwdgung gezogen werden?

« Wirden Naturelemente und Grinbereiche  |st ausreichend Schatten vorhanden?
das Segment verschénern? Wenn ja, gibt es

Freie Plitze dafir?  Sind ausreichend Sitzmoglichkeiten vor-
reie Platze dafir?

handen?
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Menschen sind soziale Wesen und passen ihr eigenes Verhalten dem Verhalten ihrer Mitmenschen an.
Folglich stehen im Bereich F menschliche Interaktion und Bewegungsverhalten als soziales Phdnomen
im Fokus (Iroz-Elardo et al. 2021; Sampson und Graif 2009).

Untersuchte Elemente Erlduterung

« Anzahl Personen Personen, die sich im Segment aufhalten, geben Aufschluss
dartber, welche Nutzungsanspriche von FuRgdnger:innen,
Radfahrer:innen oder anderen Nutzer:innen an den Raum

bestehen (Allerdings ist zu betonen, dass es sich immer um
« Interaktion Momentaufnahmen handelt, weshalb eine Durchfiihrung des
Audits zu unterschiedlichen Uhrzeiten empfehlenswert ist).

« Korperliche Aktivitaten
« Altersgruppen

« Unangenehme Personen
Beobachtbares menschliches Verhalten kann zudem einen

Aufschluss Gber normative Vorstellungen oder geteilte
kulturelle Werte im jeweiligen Nutzungsraum geben. Sind viele Menschen zu sehen, die miteinander
interagieren oder sich aktiv fortbewegen, sollten Mdglichkeiten in Betracht gezogen werden, wie
dieses Verhalten weiter gestarkt werden kann (z. B. durch Verbesserung der Fulsgdnger-/Radfahrer-
infrastruktur oder der allgemeinen Attraktivitat; Bereich C, D, E). Sind hingegen kaum Menschen zu
sehen, die sich aktiv fortbewegen oder miteinander interagieren, sind Uberlegungen anzufihren,
ob eine Einschrdnkung des motorisierten Verkehrs (Geschwindigkeitsreduktion, Fahrverbote) oder
neue Nutzungsmoglichkeiten (z. B. Begegnungsorte, Sitzmdglichkeiten, Zielorte) realisiert werden
konnten. Auch asthetische Elemente, die die Attraktivitdt erhohen (z. B. Grinelemente), kdnnen ziel-
fihrend sein (Sampson und Graif 2009).

G: Subjektive Einschatzung

Es ist kaum mdglich, sdmtliche Einflussfaktoren auf das Bewegungsverhalten objektiv und unabhéan-
gig von der beobachtenden Person durch einen Fragenkatalog zu erfassen (Brownson et al. 2009).
Aus diesem Grund soll mit dem Bereich G eine allgemeine subjektive Einschatzung fir das jeweilige
Segment durch den oder die Auditor:in gegeben werden, die den wahrgenommenen Gesamtein-
druck nach Schulnoten bewertet.

Untersuchte Elemente Erlduterung

« Asthetik Es wird empfohlen, dass sich ein:e Auditor:in bewusst in

die Lage der Raumnutzer:innen hineinversetzt und sich mit

der Frage beschéftigt, welche (subjektiven) Eindricke zur

jeweiligen Bewertung gefihrt haben und welche Anderun-

« Sicherheitsgefiihl gen davon ausgehend wiinschenswert waren. Der Bereich
G stellt daher auch zwei offene Kommentarfelder zu Ver-
fligung, um auch Eindricke und Anregungen zu notieren,

* Soziale Interaktionsmaglichkeiten die bislang nicht mit dem Fragenkatalog adressiert wurden.

« Fuldgdngerfreundlichkeit
 Fahrradfreundlichkeit

« Aufenthaltsqualitat
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- Erganzungsmodule

H: Kinder und Jugendliche

Der Bereich H ist eine spezifische Erweiterung fir die Bedirfnisse von Kindern und Jugendlichen.

Untersuchte Elemente Erlduterung

 Spielen auf der StralRe Flr Kinder und Jugendliche ist das Thema Verkehrssicher-
heit zentral, insbesondere vor dem Hintergrund des Spie-
lens auf der StralRe, aber auch mit Blick auf das (eigenstan-
dige) Erreichen von Orten (Schulen, Freizeiteinrichtungen,
Kiosk, etc.) (Nordbg et al. 2020).

« VerkehrsberuhigungsmalRR-
nahmen (Tempolimit, Bauliche
Malnahmen, Beschilderung)

 Zielorte (Spielplatze, Schule,
Freizeiteinrichtungen, Kiosk, ...)

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmaRnahmen:

 Bietet der StraRenraum fir Minderjdhrige » Ware eine Temporeduktion angemessen?
ausreichend Sicherheit zur Fortbewegung? (Alternativmoglichkeit — Schild: , Freiwillig
(z.B. zu FuR, mit Tretroller oder Fahrrad) Tempo 30“)

« Sind Schilder vorhanden, die auf spielende » Verdecken parkende Autos die Sicht zur
Kinder hinweisen? sicheren Uberquerung von StraRRen?

Falls nein, sollten demnach Parkflachen
reduziert werden?

« Sind Verkehrshelfer:innen zu bestimmten
Uhrzeiten sinnvoll?

51



I: Altere Personen und Personen mit Einschrinkungen

Auch der Bereich I stellt eine zielgruppenspezifische Erweiterung dar, die speziell fir die vulnerable
Gruppe der Senior:innen und mobilitdtseingeschrankten Personen konzipiert ist.

Untersuchte Elemente Erlduterung

« Bodenbelag Der oder die Auditor:in setzt sich kritisch mit der Frage auseinander,
ob die baulichen Gegebenheiten fir die Fortbewegung mit Mobili-

* Rollatoreignung e _ _ _ o
tatshilfen, wie z.B. einem Rollator oder einem Rollstuhl, zweckmaliig

* Ampelschaltung sind. Mdgliche Verdnderungsmalnahmen betreffen zum einen
- Uberquerungshilfen barrierefreie und ebene Untergriinde. Andererseits ist auch bei der
Stufen Uberquerung der Strafe auf groRziigig bemessene Ampelschaltun-

gen zu achten (Kan et al. 2020; Barnett et al. 2017; Cerin et al. 2017).

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmafRnahmen:

« Welche Optionen gibt es, den FuRganger- » Konnte eine FulRgdngeriberfiihrung oder
bereich barrierefrei zu gestalten? Unterfihrung sinnvoll sein, falls die Ampel-
schaltung eine sichere Uberquerung in lang-

+ Gibt es Mdglichkeiten, ein Gefalle leichter zu , o
samem Tempo nicht gewahrleistet?

Uberwinden? (z.B. Ausweisung einer alternati-
ven Route, Anpassung einer OPNV-/Busstrecke)
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J: Parks und Freizeitflachen

Parks und Freizeitflachen kénnen im stddtischen wie auch im ldndlichen Raum Bewegungsrdume
sein und bieten auch als sozialer Treffpunkt einen Anreiz fir Bewegung.

Zugang und Umgebung
« Ausschilderung
« Offnungszeiten
+ Zuganglichkeit
Informationsschilder
Umgebungsmerkmale (Beleuchtung, Mull, Larm, ...)
e Zielgruppe
Nutzungsmaoglichkeiten
Frequentierung
Zustand, Sauberkeit und Sicherheit
« Grole
Umzdunung
* Wegarten
Pflege
Unannehmlichkeiten (Mdll, Glas)
Gestaltung, Ausstattung und Aktivitdten
« Sportmoglichkeiten
+ Sitzmoglichkeiten
Beleuchtung
+ Schatten
+ Ausstattung (Toiletten, Hundekotstationen,
Kiosk, Notruf, ...)
Larmpegel von aulRen
Hunderegelungen
Soziales
« Altersgruppen
Interaktion
Korperliche Aktivitaten
Unangenehme Personen

Erlduterung

Um das Potential dieser Flachen optimal zu
nutzen, sind die Umgebung (z.B. angrenzendes
Wohngebiet) sowie die Zugangsbedingungen

(d. h. Wege, Offnungszeiten) bedeutsam. Genau-
so spielen Aspekte der Sicherheit, des Zustands
und der Sauberkeit eine wesentliche Rolle bei der
Frage, ob der Park von Bewohner:innen als Frei-
zeitmoglichkeit angenommen und genutzt wird.

Darlber hinaus kénnen Parks und Freizeit-
flachen sehr unterschiedlich sein und unter-
schiedliche Funktionen innehaben. Je nachdem,
welche Sport- und Spielmdglichkeiten (z.B.
Fitnessgerdte, Tischtennisplatten, Kinderspiel-
platz etc.) angeboten werden und welche Aus-
stattungsmerkmale zu finden sind (z. B. Banke,
Toiletten, Hundekotstationen) kann der Park
oder die Freizeitflache unterschiedliche Bedrf-
nisse der Anwohnerschaft bedienen.

Somit kénnen Parks und Freizeitfldchen einer-
seits eine Vielzahl an Bewegungsmoglichkeiten
bieten. Andererseits kdnnen sie auch ein breites
Spektrum an Zielgruppen erreichen, die jeweils
unterschiedliche Nutzungsanspriche und Bedrf-
nisse haben, die auch Nutzungskonflikte beinhal-
ten kbnnen (Iroz-Elardo et al. 2021; Padial-Ruz
etal. 2021; Zhang et al. 2019; Veitch et al. 2016).

Potenzielle Anregungen fiir VerdanderungsmafRnahmen:

« Ist es moglich, die Zuganglichkeit des Parks zu ver-
bessern? (z.B. Schaffen weiterer Ein-/Ausgénge,
Prifung der Barrierefreiheit). Bei der Beantwor-
tung dieser Frage kann auch die Perspektive un-
terschiedlicher Zielgruppen (Kinder, Senior:innen)

hilfreich sein, ebenso wie die Bericksichtigung der

Tageszeit (z. B. Dunkelheit).

Konnte eine gezielte Trennung bestimmter Bereiche

die Nutzungsvielfalt erhéhen oder mehrere Ziel-
gruppen ansprechen (z.B. Bereiche fir Hunde-
besitzer:innen oder fir kdrperliche Aktivitaten)?
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+ Sind weitere Nutzungsmaoglichkeiten als die vorzu-
findenden denkbar oder wiirde dies zu Nutzungs-
konflikten fihren (z.B. zwischen Ruhesuchenden
und Sporttreibenden)?

Gibt es Elemente, die die Attraktivitat des Parks
oder der Freizeitfldche erhohen kénnten (z.B.
Sitzmoglichkeiten, iberdachte oder schattige
Bereiche, Toiletten)?

Werden bestimmte Personengruppen implizit von
der Nutzung des Parks oder der Freizeitflache
ausgeschlossen (z.B. fehlende Barrierefreiheit)?



K: Spielplatze und Schulhofe

Item / Dimension

Verbesserungsoption

Wer und was hilft

Zugang und [] Verschiedene Zugdnge bertick- | [ StraRenraumgestaltung:
b sichtigen und ermdglichen Tipps und Beispiele des
Umgebung [0 Beriicksichtigung von barriere- Umw.eltbundesamts:
Freien Zugangsmaglichkeiten https://www.uba.de/n306505de
K1 Gehweg / ] Anbindung an Gehweg/Rad- | [ Informationen zum Ausbau der Fahr-
Radweg weg sicherstellen radfreundlichkeit in der Kommune:

K1 Fahrradstander

K1 Parkplatze

K1 Haltestelle
des OPNV

K2 Verkehrs-
beruhigung

[ Installation von ausreichend
Fahrradabstellmoglichkeiten

] Markierung von umgebenden
Parkplatzen: ,nur fir Besu-
chende des Spielplatzes”

0 Anbindung an OPNV
sicherstellen

Verkehrsberuhigung sicherstellen,
z.B. durch...

Errichtung einer Spielstrale
Reduzierung des Tempolimits
Errichtung von Bodenwellen
Verengung der Stral3e

Errichtung von Hinweisschild
LAchtung Kinder"

Errichtung einer Fulsgdnger-
ampel

O 0O OoOooOoOgn

Errichtung eines Zebrastreifens

Wichtig: Barrierefreiheit beachten
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https://difu.de/publikationen/2024/
klimaschutz-in-bewegung-wie-ihre-
kommune-fahrradfreundlich-wird

] Informationen zum Zusammenhang
zwischen , Aktiver Mobilitat und
Gesundheit™:
https://www.rki.de/DE/Themen/
Nichtuebertragbare-Krankheiten/Le-
bensweise-und-Gesundheit/Aktivita-
et/Aktive-Mobilitaet.pdf?__blob=pu-
blicationFile&v=5

(] Finanzielle Forderung der Errichtung
von Fahrradabstellanlagen und des
Ausbaus von Fahrradwegen Uber die
Kommunalrichtlinie:
https://www.klimaschutz.de/de/fo-
erderung/foerderkompass/logistik-
mobilitaet

[1 StraRenverkehrsbehoérde, Tiefbau-
amt, Amt fr Verkehrsmanagement

] Absprache mit Verkehrsverbund

[] StraBenverkehrsbehorde(n)

[0 Empfehlungen fir eine kinderfreund-
liche Verkehrsraumgestaltung:
https://www.dvr.de/fileadmin/down-
loads/Beschluesse/2022-05-16-Be-
schluss-KJ-Kinderfreundliche-Ver-
kehrsraumgestaltung.pdf

[ StraRenraumgestaltung: Tipps und
Beispiele des Umweltbundesamts:
https://www.uba.de/n306505de



https://www.uba.de/n306505de
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https://www.rki.de/DE/Themen/Nichtuebertragbare-Krankheiten/Lebensweise-und-Gesundheit/Aktivitaet/Aktive-Mobilitaet.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.rki.de/DE/Themen/Nichtuebertragbare-Krankheiten/Lebensweise-und-Gesundheit/Aktivitaet/Aktive-Mobilitaet.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.rki.de/DE/Themen/Nichtuebertragbare-Krankheiten/Lebensweise-und-Gesundheit/Aktivitaet/Aktive-Mobilitaet.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.rki.de/DE/Themen/Nichtuebertragbare-Krankheiten/Lebensweise-und-Gesundheit/Aktivitaet/Aktive-Mobilitaet.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.rki.de/DE/Themen/Nichtuebertragbare-Krankheiten/Lebensweise-und-Gesundheit/Aktivitaet/Aktive-Mobilitaet.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderkompass/logistik-mobilitaet
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderkompass/logistik-mobilitaet
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderkompass/logistik-mobilitaet
https://www.dvr.de/fileadmin/downloads/Beschluesse/2022-05-16-Beschluss-KJ-Kinderfreundliche-Verkehrsraumgestaltung.pdf
https://www.dvr.de/fileadmin/downloads/Beschluesse/2022-05-16-Beschluss-KJ-Kinderfreundliche-Verkehrsraumgestaltung.pdf
https://www.dvr.de/fileadmin/downloads/Beschluesse/2022-05-16-Beschluss-KJ-Kinderfreundliche-Verkehrsraumgestaltung.pdf
https://www.dvr.de/fileadmin/downloads/Beschluesse/2022-05-16-Beschluss-KJ-Kinderfreundliche-Verkehrsraumgestaltung.pdf
https://www.uba.de/n306505de

K3 Offentliche
Zuganglichkeit

K4 Informations-
schilder

Schulhof auRerhalb der Schul-
zeiten zuganglich machen

Errichtung von Richtungs-
schildern zum Spielplatz

Errichtung von verstandlichen
Informationsschildern zu
Offnungszeiten, Altersbe-
schrankung, Verhaltensregeln,
Kontaktdaten von Verantwort-
lichen, Notfallnummern etc.

> Nutzung von einfacher Spra-
che, Bildern und Brailleschrift

Angabe zu weiteren Notfall-
nummern wie ,Nummer gegen
Kummer”, regionale Krisen-
dienste und Krisentelefone

1 Mogliche Hindernisse oder Befirch-

tungen, Chancen, Losungsansatze
und Empfehlungen zur Offnung von
Schulhoéfen:
https://www.galk.de/component/
jdownloads/?task=download.
send&id=846&catid=38&Itemid=1039

Normgerechte Spielplatzschilder
gemal DINEN 1176

Ubersicht (iber wichtige Notfall-
nummern:
https://gesund.bund.de/notfallnum-
mern#aerztlicher-bereitschafts-
dienst

Gestaltung
und
Ausstattung

Beachtung einer Auswahl an
verschiedenen Spielgeraten
und ggf. Ergdnzung durch
Spielmaterialien

Ausreichend Schatten und
Hitzeschutz ermoglichen

Zusatzliche Ausstattung wie
Sitzmoglichkeiten, 6ffentliche
Toiletten oder Trinkwasser-
spender zur Verfligung stellen

Allgemeine Tipps zum Hitzeschutz:
Kapitel 3.3 unter:
https://www.bmwsb.bund.de/Sha-
redDocs/downloads/DE/veroeffent-
lichungen/stadtentwicklung/innen-
stadtentwicklung-flyer.
pdf?__blob=publicationFile&v=2

Pausenhofgestaltung:
https://www.bsfh.info/pausenhof-
kitas

K5 diverse Spiel-
gerdte

Mindestens 3 verschiedene
Spielaktivitdten ermodglichen
(z.B. klettern, schaukeln, wip-
pen...)

Spielgeréate fir Kinder und Ju-
gendliche verschiedenen Alters
errichten (z. B. Babyschaukel,
Sandkasten, Tischtennisplatte,
Basketballkorb, Calisthenics-
anlage, Boulderblock, Pump-
tracks, Dirtparks, ...)

Spielgerate zu verschiedenen
Schwerpunkten anbieten
(z.B. Interaktion, Bewegung,
Kreativitat...)

Errichtung eines Wasserspiel-
platzes, Brunnens oder von
Wasserdisen
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Empfehlung, was es flr einen guten
Spielplatz braucht:
https://www.nuernberg.de/imperia/
md/spielen_in_nuernberg/dokumen-
te/broschuere_spielplatz_1x1_
web_2025.pdf

Beispiele fir verschiedene Bewe-
gungsangebote fir Jugendliche: An-
gebote der Stadt Stuttgart:
https://www.stuttgart-bewegt-sich.
de/bewegungsraeume

Forderprogramme zur Unterstiitzung
von Klimaschutzprojekten:
https://www.klimaschutqz.de/de/
foerderprogramme



https://www.galk.de/component/jdownloads/?task=download.send&id=846&catid=38&Itemid=1039
https://www.galk.de/component/jdownloads/?task=download.send&id=846&catid=38&Itemid=1039
https://www.galk.de/component/jdownloads/?task=download.send&id=846&catid=38&Itemid=1039
https://gesund.bund.de/notfallnummern#aerztlicher-bereitschaftsdienst
https://gesund.bund.de/notfallnummern#aerztlicher-bereitschaftsdienst
https://gesund.bund.de/notfallnummern#aerztlicher-bereitschaftsdienst
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/stadtentwicklung/innenstadtentwicklung-flyer.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/stadtentwicklung/innenstadtentwicklung-flyer.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/stadtentwicklung/innenstadtentwicklung-flyer.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/stadtentwicklung/innenstadtentwicklung-flyer.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/stadtentwicklung/innenstadtentwicklung-flyer.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.bsfh.info/pausenhof-kitas
https://www.bsfh.info/pausenhof-kitas
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.stuttgart-bewegt-sich.de/bewegungsraeume
https://www.stuttgart-bewegt-sich.de/bewegungsraeume
https://www.klimaschutz.de/de/foerderprogramme

K6 erganzende
Materialien

K7 freies und
kreatives Spielen

K8 andere Bewe-
gungsmoglich-
keiten in direkter
Umgebung

O

AbschlieRbare und fest ver-
ankerte Spielekiste/-tonne
zur Verflgung stellen (kann
z.B. Bélle, Springseile, Kreide,
Stelzen etc. beinhalten)

Sandférmchen und Schaufeln
kénnen mit einer Kette ver-
ankert werden, um Diebstahl
zu vermeiden

Die Fantasie der Kinder soll an-
geregt werden durch...

(]

O

O

Hauschen, Autos, Burgen,
Boote, Hohlen, Klettergeriste
etc.

Freie Flachen, Zeichnungen
auf dem Boden (z.B. Hipf-
spiel, Fulsballfeld)

Naturmaterial (wie Wasser,
Baumstdamme, Higel, Kletter-
baum, Straucher zum Ver-
stecken...)

Ausschilderung von Sport-
gerdten / Calisthenicsanlagen,
Spazierpfaden, freien Flachen,
Sportplatz/Bolzplatz, Skater-
platz, Tischtennisplatte, Pump-
track, Boulderblock, Rollsport-
flache, Dirtparks, Kneipp-
Becken etc., die sich in der
direkten Umgebung befinden

56

Regionale Sportvereine oder Stiftun-
gen fir ein Sponsoring anfragen

Initiativen im Umkreis erfragen
(z.B. Elterngruppen, Siedlungs-
vereine)

Es wird jemand benotigt, der:die
die Spieletonne und Spielgerate ver-
waltet und den Schlissel/Code hat

Gemeinsam mit den Kindern und
Eltern Ideen sammeln, was es zum
kreativen und freien Spielen der
Kinder auf dem Spielplatz/Schulhof
benotigt

Zustdndigkeiten kldren

Erweiterung/Umbau in Auftrag
geben oder Initiativen aktivieren:

Es darf unter Bertcksichtigung der
Sicherheitsvorschriften auch selbst
gebaut, gepflanzt, gestaltet werden.
Als Kommune kdénnen Sie solche
Aktionen durch Materialien, Fach-
beratung oder finanzielle Mittel un-
terstitzen. Wichtig ist, dass jegliche
Anderungen einer Abnahme bediirfen.

Beispiele fir verschiedene Bewe-
gungsangebote: Angebote der Stadt
Stuttgart:
https://www.stuttgart-bewegt-sich.
de/bewegungsraeume



https://www.stuttgart-bewegt-sich.de/bewegungsraeume
https://www.stuttgart-bewegt-sich.de/bewegungsraeume

K9 Schatten /
Hitzeschutz

Fir ausreichend Schatten
sorgen durch Sonnensegel,
Schirme, Bdume oder Uber-
dachungen

Wasserelemente fir Hitze-
schutz installieren

Errichtung eines Wasserspiel-
platzes, Brunnens oder von
Wasserdisen
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[] Die Checkliste ,Quartiersfreifldchen

klimaresilient gestalten” bietet einen
Uberblick ilber MaRnahmen, mit
denen die Nutzer:innen des Spiel-
platzes/ Schulhofes vor Hitze ge-
schitzt werden:
https://gruene-stadt-der-zukunft.de/
checkliste-quartiersfreiflaechen-
klimaresilient-gestalten/

Beschattung von Spielplétzen:

Eine Handreichung der Deutschen
Gartenamtsleiterkonferenz:
https://galk.de/arbeitskreise/ak-
spielen-in-der-stadt/themenueber-
sicht/spielplatz-beschattung/

Der Steckbrief ,Baume als Hitze-
schutz" beinhaltet Fakten zur Kihl-
wirkung von Baumen, Hinweise fir
optimale Standortbedingungen und
geeignete Baumarten:
https://gruene-stadt-der-zukunft.de/
steckbrief-baeume-als-hitzeschutz/

Toolbox Klimafreundliche Schulhéfe
(beinhaltet Argumente, Grundlagen,
Ablaufplan, Instrumente, weiterfih-
rende Lesetipps und Praxisbeispiele
fir klimafreundliche und nachhaltige
Schulhofe):
https://www.duh.de/schulhoefe-
toolbox/

Beratungsmappe Naturnahes Schul-
geldnde. Leitfaden und Praxistipps
fir Schulen: https://www.nua.nrw.
de/medienshop/index.php?control-
ler=attachment&id_attachment=2

Tipps und Tricks zu Ihrem griinen
Schulhof (Finanzierungsmaglich-
keiten, Partizipationsmodglichkeiten,
Informationen zu rechtlichen Rahmen-
bedingungen):
https://www.duh.de/schulhoefe/fag/
Forderprogramme zur Unterstiitzung
von Klimaschutzprojekten:
https://www.klimaschutz.de/de/
foerderprogramme
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K10 Ausstattung

Errichtung von Sitzmdglich-
keiten (Banke, Stihle und
Tische) und Mdlleimern auf
dem Spielplatz/Schulhof

Errichtung von 6ffentlichen
Toiletten und Trinkwasser-
spendern auf dem Spielplatz/
Schulhof oder in direkter
Umgebung

ggf. Errichtung von Brunnen,
Bepflanzung, kiinstlerischen
Elementen, Untersténden

(] Finanzielle Forderung der Trink-

wasserversorgung Uber die Kommu-
nalrichtlinie:
https://www.klimaschutz.de/de/fo-
erderung-der-nki/foerderkompass/
wasserversorung-abwasserentsor-
gung

Begrinung auf Spielpldtzen: BLE-
Medienservice: Kinderfreundliche
Pflanzen, die sich besonders gut fir
Spielplatze eignen

Zustand
und
Sauberkeit

RegelméRige Uberpriifung
und Sicherstellung des Zu-
stands und der Sauberkeit des
Spielplatzes/Schulhofs, aller
Spielgerate, Sitzmoglichkeiten,
Toiletten, Trinkwasserspender
etc.

Den Birgern die Moglichkeit bieten,
Schaden zu melden (Telefonnummer
mit Ansprechperson angeben)

Selbst regelmaRige Kontrollen durch-
fihren oder durchfihren lassen
durch Externe

Malnahmen einleiten, um die Scha-
den zu beheben oder z.B. Haufigkeit
der Reinigung erhéhen, insbesondere
an/nach Wochenenden im Sommer

K11 Mall

K12 Pflege und
Wohlbefinden

Bereitstellung von ausreichend
Mdlleimern

Regelmalige Leerung der
Mdlleimer

Regelmaliige Entsorgung

von Tierkot, Verpackungen,
Zigarettenstummel, Flaschen/
Scherben etc. auf dem Spiel-
platz/Schulhof

RegelméaRige Uberprifung
und Sicherstellung der Sauber-
keit der Geréate, der Millent-
sorgung, der Rasen- und
Pflanzenpflege oder der
Entfernung von Graffiti
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Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Ver-
schmutzungen melden kénnen

Hinweise der polizeilichen Kriminal-
pravention zu Mulleimern:
https://www.polizei-beratung.de/
werkzeugkasten-fuer-kommunen/
werkzeugkasten-tool/detail/muel-
leimer/

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Be-
anstandungen der Pflege melden
kénnen


https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.polizei-beratung.de/werkzeugkasten-fuer-kommunen/werkzeugkasten-tool/detail/muelleimer/
https://www.polizei-beratung.de/werkzeugkasten-fuer-kommunen/werkzeugkasten-tool/detail/muelleimer/
https://www.polizei-beratung.de/werkzeugkasten-fuer-kommunen/werkzeugkasten-tool/detail/muelleimer/
https://www.polizei-beratung.de/werkzeugkasten-fuer-kommunen/werkzeugkasten-tool/detail/muelleimer/

K13 Spielgerate
gepflegt

K14 Sitzmaglich-
keiten nutzbar

K15 Sauberkeit
Toiletten

K16 Trinkwasser-
spender funktions-
fahig

K17 Miilleimer
nutzbar

RegelmaRige Uberpriifung
und Sicherstellung des Zu-
stands und der Sauberkeit
aller Spielgeréte

Bereitstellung von sauberen
und funktionsfahigen Sitz-
moglichkeiten

RegelmaRige Uberpriifung
der Sitzmoglichkeiten

Errichtung von sauberen und
funktionsfdhigen Toiletten auf
dem Spielplatz/ Schulhof bzw.
in der direkten Umgebung

Regelmalfige Sicherstellung
der Sauberkeit der Toiletten

Errichtung eines sauberen und
funktionsfahigen Trinkwasser-
spenders auf dem Spielplatz/
Schulhof bzw. in der direkten
Umgebung

Regelmalige Sicherstellung
der Sauberkeit und Funktions-
fahigkeit

Regelmafige Leerung der
Mdlleimer sicherstellen
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Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Bean-
standungen der Spielgerate melden
kdnnen

Selbst regelmaRige Kontrollen durch-
fihren oder durchfihren lassen
durch Externe

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen
Schaden/ Verschmutzungen der
Sitzmoglichkeiten melden kénnen

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Scha-
den/Verschmutzung der Toiletten
melden kbnnen

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Scha-
den/Verschmutzungen des Trinkwas-
serspenders melden kénnen

Finanzielle Férderung der Trinkwas-
serversorgung Uber die Kommunal-
richtlinie:
https://www.klimaschutz.de/de/fo-
erderung-der-nki/foerderkompass/
wasserversorung-abwasserentsor-

gung

Ggf. Anzahl der Leerungen in den
Sommermonaten erhohen


https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderkompass/wasserversorung-abwasserentsorgung

Sicherheit

O RegelméaRige Uberprifung

und Sicherstellung der Sicher-
heit des Spielplatzes/ Schul-
hofs

Planen und gestalten unter Berlck-
sichtigung von Sicherheitsaspekten:
https://www.polizei-beratung.de/
themen-und-tipps/staedtebau/spiel-
plaetze-und-kleinsportanlagen/

Norm fUr Sicherheitsmanagement:
DINEN 1176 und 1177

Checkliste fir einen ersten Uberblick
Uber die Sicherheit:
https://www.kindergesundheit-info.
de/themen/sicher-aufwachsen/3-
6-jahre/auf-dem-spielplatz/

Notfallnummern (z.B. Rettungs-
dienst, Polizei, Feuerwebhr, Giftnot-
ruf) aushdngen

Wartung von Spielplatzgeraten:
Hinweise des Bundesverbands der
Spielplatzgerdte und Freizeitanlagen
Hersteller e.V.:
https://www.bsfh.info/sicherheit/
wartung-spielplatzanlagen

K18 sicherheits-
relevante Mangel
an Spielgerdten

K19 unerwiinschte
Personen

Spielgerate, die aufgrund eines
Mangels oder Defekts nicht
nutzbar oder nicht sicher sind,
absperren (z.B. abgerissene
Schaukel, Schdden am Material
(Rost, Risse, Locher, morsches
Holz), gebrochene Bank)

Sicherheitsrelevante Defekte/
Schaden beheben

Sicheren Fallschutz gewahrleis-
ten (Gummimulch, Holzhack-
schnitzel, Kunstrasen, Rasen,
Rindenmulch)

Scharfe Kanten, spitze Ecken
oder Splitter entfernen, um
Verletzungen zu vermeiden

Spielgerate regelmalig inspi-
zieren (lassen), um Schaden
frihzeitig zu erkennen und zu
beheben

Errichtung von Hinweisschil-

dern, die die Nutzungsgrup-
pen benennen
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Orientierung an den zentralen Spiel-
platznormen nach DIN EN 1176 und
DINEN 1177

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Schéa-
den melden kénnen

Spielplatzkontrolle mit Spezialsoft-
ware

Ubersicht (iber Untergriinde und ihre
Eignung zum Fallschutz:
https://nullbarriere.de/spielplatz-
bodenarten.html

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen regel-
maldigen Aufenthalt von uner-
wlnschten Personen melden kénnen


https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/sicher-aufwachsen/3-6-jahre/auf-dem-spielplatz/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/sicher-aufwachsen/3-6-jahre/auf-dem-spielplatz/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/sicher-aufwachsen/3-6-jahre/auf-dem-spielplatz/
https://www.bsfh.info/sicherheit/wartung-spielplatzanlagen
https://www.bsfh.info/sicherheit/wartung-spielplatzanlagen
https://nullbarriere.de/spielplatz-bodenarten.html
https://nullbarriere.de/spielplatz-bodenarten.html

K20 Suchtmittel-
konsum

K21 Verletzungs-
gefahren

K22 Einzaunung

K23 Beleuchtung

K24 Einsehbarkeit

Errichtung von Hinweisschil-
dern, fir ein Konsumverbot

Errichtung von Sensibilisie-
rungsschildern, um auf die Ge-
fahren fir Kinder hinzuweisen

Spielplatz/Schulhof regel-
malig auf riskanten Mill
prifen und diesen entfernen
(z.B. Glasscherben, Kondome,
Zigarettenabfille, Alkohol-
behélter, Drogen und Drogen-
zubehor wie Nadeln, Pfeifen
oder Feuerzeuge)

Errichtung von Hinweisschil-
dern fir die MUllentsorgung

Beschaffenheit des Unter-
grunds Uberprifen (hervor-
stehende Baumwaurzeln,
spitze Steine, Schlaglocher
etc. entfernen bzw. absichern)

Errichtung einer durchgehen-
den Eingrenzung durch einen
Zaun, eine Mauer oder eine
dichte Hecke. Die Einzdunung
sollte frei von Verletzungs-
gefahren sein und nicht zum
Klettern verleiten.

Errichtung von verschliel3-
baren Zugdngen bzw. Abgren-
zungen zur Stral3e (z.B. Dreh-
kreuze, Barrieren)

Ausreichende Beleuchtung
der Spielgerate im Dunkeln
durch die Errichtung von
Laternen gewahrleisten

Ausreichende Beleuchtung
der Wege zum Spielplatz bzw.
Schulhof gewahrleisten

Funktionsfahigkeit der Be-
leuchtung sicherstellen und
regelmallig Uberprifen

Zugange zum Spielplatz/Schul-
hof gut einsehbar gestalten,
damit Kinder nicht von Autos
(bersehen werden

Spielplatz/Schulhof offen und
gut einsehbar gestalten, ohne
dabei schattenspendende B&u-
me und Blsche zu entfernen

61

O

O

Zusammenarbeit mit der:dem
kommunale:n Suchtbeauftragte:n

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Sucht-
mittelkonsum melden kénnen

Telefonnummer mit Ansprechperson
anbieten, damit Nutzer:innen Verlet-
zungsgefahren melden kénnen

Orientierung an DIN EN 18034:
https://www.forum-verlag.com/
fachwissen/kommunales/din-18034/

Tipps der polizeilichen Kriminalpra-
vention zur Zugangssituation von
Spielplatzen:
https://www.polizei-beratung.de/
themen-und-tipps/staedtebau/
spielplaetze-und-kleinsportanlagen/
zugangssituation/

Finanzielle Forderung der energie-
effizienten Sanierung von Aulsen-
und Straflsenbeleuchtung tGber die
Kommunalrichtlinie:
https://www.klimaschutz.de/de/fo-
erderung-der-nki/foerderprogram-
me/kommunalrichtlinie/sanierung-
von-aussen-und-strassenbeleuch-
tung



https://www.forum-verlag.com/fachwissen/kommunales/din-18034/
https://www.forum-verlag.com/fachwissen/kommunales/din-18034/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/zugangssituation/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/zugangssituation/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/zugangssituation/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/staedtebau/spielplaetze-und-kleinsportanlagen/zugangssituation/
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung

Inklusion
und Barrie-
refreiheit

Spielplatz/Schulhof durch
barrierefreien Zugang, barrie-
refreie Spielgerate, barriere-
freie Untergriinde etc. inklusiv
(= gleichberechtigte Teilhabe-
moglichkeiten fir alle Kinder/
Jugendlichen) gestalten

[] Checkliste der Aktion Mensch fur

inklusive Spielplatze:
https://aktion-mensch.stylelabs.
cloud/api/public/content/checkliste-
spielplatzstudie2023.
pdf?v=d7b692c4

Handlungsempfehlungen flr
inklusive Spielplatze:
https://bestellservice.aktion-
mensch.de/akm-artikel/inklusive-
spielpl%C3%A4tze-orte-f%C3%BCr-
alle-handlungsempfehlungen-
auf-basis-der-studie-inklusion-
auf-spielpl%C3%A4tzen-in-deutsch-
land-2023?7ga=2.159943421.
1581626160.1747385464-
965405697.1747385464

Ubersicht iber relevante DIN-
Normen:
https://aktion-mensch.stylelabs.
cloud/api/public/content/din-
normen-spielplatzstudie2023.
pdf?v=453051bd

Barrierefreiheit nach DIN 18040 fur

Naturrdume, Grinanlagen, Spielplatze:
https://din18040.de/freiraeume.htm

Kommunale Behindertenbeauftragte
des Stadt-bzw. Landkreises kontak-
tieren

K25 barrierefreier
Zugang zum Spiel-
platz/Schulhof

(] Einen Zugang ohne Hindernis-

se wie Treppen, Higel, Graben,
sandige Wege, unebene Ober-
flachen oder mangelnde Brei-
te ermdglichen

Erleichterung des Zugangs
durch Leitsysteme wie z.B.
Bilder und Symbole zur Be-
schilderung, Bodenleitsystem,
Geldnder, Richtungspfeile,
farbliche Kontraste oder
tastbare Ubersichtstafeln

Beachtung einer barriere-
freien Anbindung an Gehwege,
Parkpldtze und 6ffentliche
Verkehrsmittel
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DIN 18040 gibt Vorgaben zu der Ge-
staltung von barrierefreien Wegen:
https://din18040.de/freiraeume.
htm#:~:text=Gr%C3%BCnan
lagen%2C%20Spielpl%C3%A4t-
2€%2C%?20Freizeitanlagen,
Wegef%C3%BChrung%20
F%C3%BCr%20einfache%200rien-
tierung%20empfohlen

Ansprechperson kann die Kommuna-
le Behindertenbeauftragte des
Stadt-bzw. Landkreises sein

Beachtung des 2-Wege-Prinzips
https://www.nuernberg.de/imperia/
md/spielen_in_nuernberg/doku-
mente/broschuere_spielplatz_1x1_
web_2025.pdf



https://aktion-mensch.stylelabs.cloud/api/public/content/checkliste-spielplatzstudie2023.pdf?v=d7b692c4
https://aktion-mensch.stylelabs.cloud/api/public/content/checkliste-spielplatzstudie2023.pdf?v=d7b692c4
https://aktion-mensch.stylelabs.cloud/api/public/content/checkliste-spielplatzstudie2023.pdf?v=d7b692c4
https://aktion-mensch.stylelabs.cloud/api/public/content/checkliste-spielplatzstudie2023.pdf?v=d7b692c4
https://bestellservice.aktion-mensch.de/akm-artikel/inklusive-spielpl%C3%A4tze-orte-f%C3%BCr-alle-handlungsempfehlungen-auf-basis-der-studie-inklusion-auf-spielpl%C3%A4tzen-in-deutschland-2023?_ga=2.159943421.1581626160.1747385464-965405697.1747385464
https://bestellservice.aktion-mensch.de/akm-artikel/inklusive-spielpl%C3%A4tze-orte-f%C3%BCr-alle-handlungsempfehlungen-auf-basis-der-studie-inklusion-auf-spielpl%C3%A4tzen-in-deutschland-2023?_ga=2.159943421.1581626160.1747385464-965405697.1747385464
https://bestellservice.aktion-mensch.de/akm-artikel/inklusive-spielpl%C3%A4tze-orte-f%C3%BCr-alle-handlungsempfehlungen-auf-basis-der-studie-inklusion-auf-spielpl%C3%A4tzen-in-deutschland-2023?_ga=2.159943421.1581626160.1747385464-965405697.1747385464
https://bestellservice.aktion-mensch.de/akm-artikel/inklusive-spielpl%C3%A4tze-orte-f%C3%BCr-alle-handlungsempfehlungen-auf-basis-der-studie-inklusion-auf-spielpl%C3%A4tzen-in-deutschland-2023?_ga=2.159943421.1581626160.1747385464-965405697.1747385464
https://aktion-mensch.stylelabs.cloud/api/public/content/din-normen-spielplatzstudie2023.pdf?v=453051bd
https://aktion-mensch.stylelabs.cloud/api/public/content/din-normen-spielplatzstudie2023.pdf?v=453051bd
https://din18040.de/freiraeume.htm
https://din18040.de/freiraeume.htm#
https://din18040.de/freiraeume.htm#
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/spielen_in_nuernberg/dokumente/broschuere_spielplatz_1x1_web_2025.pdf

K26 barrierefreier
Zugang zu Spiel-
gerat

K27 Orientierung

K28 Zusammen-
spiel

K29 Riickzugs-
moglichkeiten

K30 Spielgerate

fFiir verschiedene
Altersgruppen /

Kompetenzen

K31 Spielgerate
fir mehrere Sinne

Allgemeine
Hinweise

Untergrinde rollstuhlgerecht
ausbauen (z.B. kein Sand oder
Sand mit Sandmatten aus-
statten)

Zugang zu Spielgeréten fir

Rollstuhlfahrende ermégli-

chen (z.B. Wege und Durch-
gdnge breit genug anlegen,
Rampen einrichten)

Anwendung des Zwei-Sinne-
Prinzips

Errichtung von Spielgeraten,
fr deren Nutzung mind.

2 Personen erforderlich sind
(z.B. Trichtertelefon, Boden-
oder Stehwippe, Drehscheibe,
Tischtennisplatte)

Rlckzugsmoglichkeiten
schaffen (z.B. Spielhauser,
Sitzgruppen, Hangematten)

Spielgerate zur Mehrfachnut-
zung errichten (z.B. Kletter-
gerlst mit verschiedenen
Hohenebenen oder verschie-
denen Aufstiegsmoglichkeiten
(z.B. Netz, Treppe und Ram-
pe), unterschiedliche Schau-
keln)

Errichtung von Spielgeraten,
die mehrere Sinne ansprechen
(z.B. Klangspiel, Drehscheibe,
Wackelbrett, Barful3pfad,
Balancierelemente, Pflanz-
beete)

[J Ubersicht Gber barrierefreie Unter-

grinde:
https://nullbarriere.de/spielplatz-
bodenarten.html

DIN 18040 gibt Vorgaben zu der Ge-
staltung von barrierefreien Wegen:
https://din18040.de/freiraeume.
htm#:~:text=Gr%C3%BCnanla-
gen%2C%20Spielpl%C3%A4t-
2€%2C%20Freizeitanlagen,We-
gef%C3%BChrung%20
F%C3%BCr%20einfache%200rien-
tierung%20empfohlen

Zwei-Sinne-Prinzip:
https://din18040.de/zwei-sinne-
prinzip.htm

Gemeinsam mit Kindern und Jugend-
lichen erarbeiten, welche Spielgerate
zum Zusammenspiel erwinscht sind
und entsprechende Anbieter/Her-
steller kontaktieren

Gemeinsam mit Kindern, Eltern und
z.B. Pddagogen Uberlegen, welche
Rlckzugsmoglichkeiten geschaffen
werden kdnnen

Inspiration durch Beispiele wie z.B.
Mehrgenerationenspielplitze oder
inklusive Spielplatze

Es gibt verschiedene Hersteller:in-
nen, die Spielgerite anbieten, die
mehrere Sinne ansprechen

Dresdener Arbeitskreis ,Spielen in der Stadt":
https://www.galk.de/arbeitskreise/ak-spielen-in-der-stadt/

Inspiration: Leitfaden zum Bau und zur Sanierung von Freianlagenfldchen

Hamburger Schulen:

https://galk.de/?option=com_jdownloads&task=download.send&id=

446&catid=33
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L: Landliche Gemeinden

Per Definition sind ldndliche Siedlungen von einer geringeren Bevolkerungsdichte gepragt. Die
Bandbreite an Siedlungstypen in landlichen Rdumen reicht allerdings von eher stadtisch gepragten
Siedlungen im Randbereich von Ballungsrdumen bis hin zu strukturschwachen, sehr diinn besiedel-
ten Siedlungen in der Peripherie.

Gemeindetyp und -anbindung Erlduterung

Eine klare Trennung zwischen ldndlichen und urbanen
Raum ist demnach nur schwer mdglich und ein:e Auditor:in
sollte mit Blick auf das Ziel der Auditierung selbst ent-
scheiden, ob die Ergdnzung ,Landliche Gemeinden” hin-
zugezogen wird (Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raum-
forschung 2012). Eine Verwendung dieser Erganzung ist
dann zu empfehlen, wenn es darum geht, Aspekte der
Daseinsvorsorge zu beurteilen, die wiederum — wie bereits
im Bereich A, Flachennutzung, beschrieben — das Bewe-
gungsverhalten mafigeblich bestimmen (vgl. Flachen-
nutzungsmix).

« Gemeindetyp

« Anbindung (Mittel-, Unter-,
Oberzentrum)

Besonderheiten

« Nutzfahrzeuge
« (Nutz-)Tiere

Erreichbarkeit von Zielen
(Umkreis 20 km)

» Lebensmittel

Aus diesem Grund erfolgt zundchst eine Zuordnung des
Untersuchungsgebietes nach den Funktionstypen Unter-,
Mittel- und Oberzentrum. Sind bestimmte Dienstleistun-
gen nicht im untersuchten Ortsgebiet vorhanden, so ist
die Distanz zum Erreichen der ndchstgelegenen Einrichtun-
gen von Relevanz sowie die Moglichkeiten, diese zu FuR,
mit dem Fahrrad oder per OPNV zu erreichen (Einig und
Zaspel-Heisters 2016).

« Kindertagesstatte
 Schulen (alle Arten)
« Apotheke, Arztpraxen

 Park, Spielpldtze, Sportanlagen,
-einrichtungen

* Begegnungsorte
« Sonstige Ziele
DarUber hinaus sollte ein:e Auditor:in sensibel sein fir

typisch ldndliche Hemmnisse fir Bewegung im Raum, wie z.B. Gefahren durch landwirtschaftliche
Einflisse (Nutztiere, Nutzfahrzeuge, etc.).

Potenzielle Anregungen Fiir VerdnderungsmafRnahmen:

+ Sind Fernverkehrsstral3en eine besondere
Gefahrenquelle? Wie sind die Uberquerungs-
moglichkeiten?

* Ist die Taktung des Bus- und Bahnverkehrs
ausreichend, sodass der OPNV eine attraktive
Alternative zum PKW darstellt?

 Gibt es Dienstleistungsanbieter, die eine von
vielen Personen genutzte Anlaufstelle dar-
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stellen kénnten? (z. B. Lebensmittelgeschaft,
Café 0.3))

Gibt es alternative Mobilitatsoptionen
(z.B. Rufbus, E-Bike-Verleih etc.)?

» |st eine Infrastruktur vorhanden, die es

ermoglicht, Nachbargemeinden aktiv zu
erreichen (zu FuR, mit dem Fahrrad)?
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Bilder/Icons

. 14 Verkehrsschilder: BASt — Bundesanstalt fir StralRen- und Verkehrswesen

. 14 Bild oben links: Pddagogische Hochschule Heidelberg

. 14 Bild oben rechts: Pddagogische Hochschule Heidelberg

. 14 Bild unten links: Pddagogische Hochschule Heidelberg

. 16 Bild links: Petra/Pezibear auf Pixabay

. 16 Bild rechts: Benjamin Wiens/real-napster auf Pixabay

. 17 Bild links: Pddagogische Hochschule Heidelberg

. 17 Bild rechts: Pddagogische Hochschule Heidelberg

. 21 Verkehrsschild oben und unten: BASt — Bundesanstalt fir StralRen- und Verkehrswesen
. 21 Bild mitte: Padagogische Hochschule Heidelberg
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